Visste du att Roda Korset
hjalper aven pa nitet?

Ibland behdver man stdd av en annan méanniska
i livet. Ofta hjalper det att man samtalar med ndgon.
Hjalpen finns pa en webbplats.

Roda Korsets nathjalp erbjuder:

= Stod av professionella och frivilliga for unga och
deras narstaende

= Mdjligheter till méten och hjalp mot ensamhet for
manniskor i alla aldrar

= Radgivning for invandrare som befinner sig i en svar
situation

= Mojligheter att pdverka for unga

[=]

[=] Las mer:
' rodakorset.fi/nathjalp
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Bli nathjalpare?

Manga behdver stod i olika livssituationer. Som natfrivillig
kan du hjalpa genom att ha privata diskussioner

i chatten, per e-post eller via olika applikationer for
shabbmeddelanden, samt genom att stodja diskussionen
i olika ndtgemenskaper sdsom gruppchattar eller forum.

Réda Korset utbildar dig att stédja dem som behover
hjalp i olika livsskeden vare sig de har stora eller sma
bekymmer.

Som natfrivillig kan du stodja:

= Unga som befinner sig i en utmanande situation, bland
annat i chatten Sekasin

= Ensamma manniskor som natvan eller
i natgemenskaper

= Invandrare som natradgivare
= Unga att uttrycka sina asikter och paverka

Oberoende av tid och rum.
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Las mer om frivilliguppgifterna:
rodakorset fifnathjalpare

Roda Korset



