





Text: Pekka Reinikainen
och Benjamin Suomela
Foto: Benjamin
Suomela och Saara
Mansikkamaki

En gravid kvinna
och ett barn star
framfor en 6delagd
kyrka i staden
Beira i

Mog¢ambique.



Mog¢ambique
« Huvudstad: Maputo
« Yta: 799 380 km2
« Invanarantal: 26 424 000

« Befolkningstathet:
32,96/ km’

Fakta:

Efter ndstan fem decennier
som portugisisk koloni blev
landet sjalvstandigt ar 1975.
FRELIMO (Mocambiques
befrielsefront) och RENAMO
(Mogambiques nationella
motstandsrorelse) som
kampat mot kolonialmakten,
fortsatte konflikten i form av
ett inbrdeskrig. Kriget, lan-
dets ekonomiska beroende av
Sydafrika och den langdragna
torkan gjorde att landet forst
kunde utvecklas fran och med
mitten av 1990-talet. Segra-
ren i inbordeskriget, FRELIMO,
gav upp marxismen ar 1989.
Den nya grundlagen fran
1990 ledde till flerpartival
och marknadsekonomi. Geril-
lardrelserna slot fred ar 1992.
Ar 2012 birjade RENAMO
aterigen med ett lagintensivt
motstand under nagra ars tid.
Eldupphar slots ar 2016.

Rada Korset i Mogambique
anslot sig till Internationella
rdakors- och rodahalvmane-
federationen 1989. Finlands
Rada Kors har understott
organisationens verksamhet
anda sedan 1990-talet och

pa 2000-talet genomfdrdes
utvecklingssamarbetsprojekt
finansierade av Finlands
utrikesministerium och EU,

i synnerhet i provinserna
Nampula och Niassa i norra
Mogambique. Roda Korset

i Mogambique, som for
narvarande kampar med
ekonomiska svarigheter,
stravar efter att trygga
verksamhetens hallbarhet
och Finlands Rada Kors ar ett
stod i den processen till-
sammans med andra aktorer
inom Rdda Kors-rorelsen. Nar
den tropiska cyklonen Idai
drabbade kusten i centrala
Mogambique den 15 mars
2019 var Mogambiques Roda
Kors aktivt med och gav
humanitart bistand till offren
for Idai nda fran borjan.
Finlands Roda Kors har
forutom nadhjalp i form av
ett faltsjukhus i Mogambique
dven bidragit med en IT- och
telekommunikationsenhet
samt en faltkommunikations-
enhet for den snabba hjalp-
verksamheten.

Nar byn Nyongo
drabbades av over-
svamningar var
Chifuniro Siyamalo,
23, tvungen att fly
till sdkerhet med sin
familj pa fyra perso-
ner. Deras hus och
hela egendom 6dela-
des och de tvinga-
des bygga upp sitt
liv fran noll.

11-ariga Gift Amos
hem forstordes till
foljd av oversvam-
ningarna som upp-
kom i och med Idai.
Han bor i ett lager
i Mwalija i Malawi.
Han tycker om lek-
saksbilar som han
har byggt sjalv av
material han hittat
i soporna.

Roda Korsets falt-
sjukhus upp-
byggnadsarbete

i Nhamatanda,
Mocambique.

IDAI FORSTORDE 80 %

AV BYGGNADERNA OCH
INFRASTRUKTUREN | STA-
DEN BEIRA OCH EN STOR
DEL AV LANDSBYGDEN.
KENNETH SLOG TILL | NORR
MED KRAFTIGA VINDAR PA
230 KILOMETER | TIMMEN.
DUBBELCYKLONER AR DEN
VARSTA TYPEN AV NATUR-
KATASTROF | SODRA
AFRIKA | MANNAMINNE.

Jeremias Antonio
Jaime, 9, sov i sin
egen sidng natten
da cyklonen Idai
slog till. Mitt i
natten ramlade en
balk ner fran taket
rakt pa Jeremias.
Balken krossade
hans hand och hela
hans ben.

I byn Buzi vid
floden tvattar
maéannen rent 6lflas-
kor fran lera. Over-
svamningsvatten
och gyttja domine-
rade byn Buzi efter
att orkanen Idai
slog till i Mogambi-
que.

Man har 1 321
nodevakuerade
personer i skolan
Escola Secundaria
Samora i Beira.
Huvudparten av
manniskorna &r fran
Buzi och 175 fran
Beira. Buziomradet
ar ett av de svarast
drabbade omrade-
na.

P4 bilden stér jord-
brukaren Dino
Manuel Lambrozi
vid ruinerna till det
hem han sjalv
byggt. Han tog sina
tva barn och sin fru
i trygghet hos svar-
mor. Idai och de
efterfoljande 6ver-
svamningarna
o6delade hans hem.




Text: Caroline Haga
Foto: Caroline Haga
och Benjamin Suomela

Kommunikationsde-
legat Caroline Haga
var en av de forsta
som kom till plat-
sen. Omfattningen
av katastrofen blev
uppenbar redan fran
helikoptern, som
den har bilden ar
tagen ifrdn med

mobilkamera.




I byn Tica flydde
Isabel Jose Almeida
fran cyklonen Idai
och de 6versvam-
ningar som féljde pa
den tillsammans
med sin tre mana-
der gamla dotter
Inez. Deras hem
skadades svart:
vinden pa dver 50
sekundmeter tog
det med sig.

SPOKLIK TYSTNAD AR ETT DALIGT TECKEN | EN KATASTROFSITUATION. CYKLONEN
HADE SLAGIT UT ELEN, TELEKOMMUNIKATIONEN OCH LANDSVAGARNA.

[ :yklonen Idai slog till med kraft i
mitten av mars 2019 i Beira, den
fjdarde storsta staden i Mogam-

bique. Aven om jag vid den tidpunkten

redan var pé plats med mitt team i hu-
vudstaden Maputo var vi dér i flera dagar
utan att fi nagon information om omfatt-
ningen av forodelsen.

Senare p& min fodelsedag kvillen den

12 mars ringde telefonen. Roda Korsets

internationella utvéirderings- och samord-

ningsteam ville ha kommunikationshjalp.

Det var bradskande: kan du komma till

centrala Mocambique snarast mojligt.

Drygt ett halvt dygn senare var jag redan
pé vig till flygplatsen.

Efter 6ver 24 timmars resa anlinde jag
till Mogambiques huvudstad Maputo. Det
var meningen att vi skulle flyga dnda till
staden Beira med vart fyramannateam,
men alla flyg var instéllda redan d&. Den
kraftiga cyklonen Idai ndrmade sig cen-
trala Mogambique i snabb takt.

Vi var fast i Maputo de ndarmaste
dagarna, men att vi inte kunde ta oss till
platsen var inte vart storsta bekymmer.
Vi var kolossalt oroliga for situationen i
hela omradet, for det kom ingen infor-

mation fran platsen 6ver huvud taget och
vi kunde inte nd nigon av de anstéllda
eller volontérerna pa Réda Korsets lokala
kontor i MogambiqueBeira.

Spoklik tystnad ér ett déligt tecken i en
katastrofsituation. Cyklonen hade slagit
ut elen, telekommunikationen och lands-
végarna. Situationen pa plats kan vara hur
dalig som helst.

CHOCK UPPE | LUFTEN

Forutom att det inte fanns négra forbin-
delser forblev flygplatsen i Beira sténgd,
sd vi tog reda pa andra mojligheter att

ta oss till omradet sa snart som mojligt.
Vi beslutade oss for att ta oss dit med
bil, trots att bilresan skulle ta minst 16
timmar. Efter att ha kort i tio timmar
fick vi veta att alla vigar som ledde till
staden Beira var avstdngda pa grund av
oversvimningar. Vad skulle vi gora nu?

Vi hade tur, for vi lyckades hyra en
helikopter direkt ndsta morgon. Piloten
lovade att gora sitt yttersta for att vi skulle
komma fram. Aven om molnen lag lagt
(jag larde mig att helikoptrar inte kan
flyga i moln) lyckades vi ta oss énda fram
till staden.

Det jag sdg uppifran luften nar vi kom
fram till staden var en riktig chock, &ven
om jag hade vintat mig forstorelse i och
med att férbindelserna var brutna. Cyklo-
nen hade forstort byggnader och gator,
valt kraftledningsstolpar och trad och
orsakat sma Gversvimningar 6ver hela
staden. Néstan hela staden hade drabbats
av nagon typ av skador.

GLADJE OCH SORG

Niér vi landade hade vi ett enda mal: Vi
skulle forsoka allt for att snarast mojligt
nd Mog¢ambiques Roda Kors lokala

medarbetare och ett par internationella
delegater som varit pa plats. Telefonfor-
bindelserna, elen och internet fungerade
fortfarande inte. Vi kunde inte ens ringa
efter en taxi till flygplatsen, men som tur
var lovade representanter fran en lokal
humanitér organisation oss skjuts till
Roda Korsets kontor.

Vi korde via centrum i den regniga
och 6delagda staden och undvek omkull-
vilta trad och 6versvimmade gator. Nar
vi slutligen kom fram till kontoret sag vi
att det fanns ménniskor pa plats och en
bil méarkt med ett rott kors. Vi suckade

Cyklonen Idai
forstérde stora
delar av Beiras
sjukhus.

Beira, Mogambi-
que, efter
cyklonen.

"



Roda Korsets

volontarer delade

ut lakemedel till

sjuka ménniskor pa

evakueringscentret

Matadoro i
staden Beira.

JAG HAR ALLTID KUNNAT LITA PA ATT DET FINNS LOKALA
RODA KORSET-MEDARBETARE OCH -VOLONTARER PA PLATS.

alla av ldttnad. Vi fick ett fantastiskt fint
mottagande av medarbetarna och volon-
térerna pa plats och fick hora hur de var i
stormens 0ga och efter efter att hae varit
pa plats och hjalpt de ménniskor i staden
som hade forlorat sina hem och de flesta
eller alla sina dgodelar.

Fran den stunden hade vi inget annat
mal dn att sétta igdng och hjalpa dem
som overlevt katastrofen efter basta
forméga.

Vi fick snart veta att den storsta foro-
delsen inte hade skett i staden Beira, utan
i de laglénta fria landsbygdsomradena

dér tusentals manniskor hade provats av
oversvimningsstrommarna som foljde pa
skyfallen under tiden efter cyklonen. Den-
na vetskap gjorde i &nnu hogre grad att vi
behovde arbeta sa snabbt som méjligt. Vi
holl samma tempo under de kommande
veckorna.

Roda Korsets nationella foreningar,
inklusive Finlands Roda Kors, bidrog med
hjalp till tiotusentals méanniskor i akut
behov genom att bland annat upprétta
ett filtsjukhus och ett sanitets- och vat-
tenreningssystem samt med grundléggan-
de hjalputrustning.

VI AR ALDRIG ENSAMMA

Jag har varit pd manga katastrofkommen-
deringar och da akt ensam fran Finland
utan sérskilt detaljerade uppgifter om vad
som vantar mig pa plats.

Jag har dock alltid, precis som nu i
Mog¢ambique, kunnat lita pa att det finns
lokala Roda Korset-medarbetare och
-volontirer pé plats oavsett vart i virlden
jag anlander. Jag kan alltid kdnna mig
valkommen och som en del av en stor
gemensam "hjalpfamilj”

Men nog om mig, det viktigaste dr att
Roda Korsets medarbetare och volontarer

ar pa plats och samarbetar innan kata-
strofer, under dem och dnnu méanga ar
efterdt.

Det har en avgorande betydelse f6r hur
snabbt och heltdckande vi kan hjalpa dem
som behéver det. Aven om det tog lite
tid for oss internationella hjélparbetare
att komma till platsen hade Réda Korset
i Mocgambique 6kat sin beredskap redan
innan cyklonen och skred till handling
direkt efterét, &ven om ménga volontérer
sjdlva hade drabbats av cyklonens for-
storelse och en del hade forlorat allt. Ett
fantastiskt arbete! m
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Ikonisk video

a min helikopterfird till Beira spelade jag in korta videofil-
P mer fran luften av forédelsen i staden. Jag kan fortfarande

inte riktigt tro att miljontals ménniskor har sett ett av de
darriga klipp pa ett tjugotal sekunder som jag spelade in med min
mobiltelefon!

Trots de daliga forbindelserna lyckades jag dela den vide-
osnutten och nagra bilder pa Twitter direkt samma dag som vi
kom dit. Det var de forsta bilderna av forstorelsen som spreds
till allménheten och min video blev pa ett 6gonblick ett ikoniskt
kannetecken i globala medier f6r det som skedde. Videon publ-
icerades av alla internationella mediehus, som exempelvis BBC,
Al Jazeera och CNN, och den har setts 917 000 génger bara pa
Twitter. Det gav Roda Korset stor internationell synlighet.

Videons barvég i globala medier visade hur viktigt det ar att
aven en kommunikationsexpert snabbt dr pa plats i katastrofsitu-
ationer. Tack vare en video fick yttervérlden en uppenbar bild av
en mycket mer omfattande forstorelse dn viantat som drabbade
ett av vérldens fattigaste ldnder. Pa det sattet kom det mer och
snabbare hjilp till dem som var i storst nod och verkligen behov-
de den, bland annat med stod av tusentals finska gavogivare. m

Réda Korset-volon-
taren Benildo da
Rocha, 20, ordnade
med talt, hygien-
artiklar och filtar
pa Réda Korset
Mocambiques
Rdda Kors kontor

i Beira.



Text: Viivi Berghem
Foto: Benjamin Suomela

Raddarna kommer
fran nara hall,
hjalparna fran fjarran

Moderskarleken vaxer i takt
med att allt annat forstors
— |dai betyder karlek och
hur sant ar inte det.

et hér dr en essd om moderskar-
D lek. "Alskling, mamma ska aka till

Mogambique. Forlat pa forhand.
Jag kommer tillbaka. Det dr ingen fara’,
sager jag till min ettériga son och ér inte
alls saker pa att han forstar mig. Jag slang-
er upp ryggséicken pa ryggen och skyndar
ivég till flygplatsen. Jag vinder mig om for
att vinka; sa liten och oskyldig han ser ut i
famnen pé sin pappa.

Framfor mig har jag mitt nionde
uppdrag som kommunikationsdelegat
for Roda Korset, for forsta gdngen ér jag
ocksd mamma. Efter ett &r hemma ldngtar
jag till arbetet — till nagot meningsfullt
och till att gora gott.

Jag har inte tidigare varit radd for mina
kanslor. Och nu? Kommer jag att std ut
med att sakna min son? Jag vagar inte ens
tanka pd hur jag ska kunna méta de lokala
barnens néd. Cyklonen Idai och de 6ver-
svimningar som foljde pa den kastade in
tva miljoner ménniskor i en extrem néd,
och huvudparten av dem édr barn.

Virst drabbat var Mocambiques fjdrde
storsta stad, hamnstaden Beira, och omgi-
vande byar. Jag édr pa vég till Idais kérna.

Efter 20 timmars resa anlédnder vi i Bei-
ra. Min férsta kontakt med staden &r den
beckmorka toaletten pa flygplatsen, som
stinker och svimmar 6ver. Jag kommer pa
mig sjilv med att tinka att det &r ett Beira
i miniatyr.

I séllskapet ingér en fotograf, en jour-
nalist och en IT-tekniker. Som ett mirakel
kunde vi ordna med logi, en bil och en
chauffor som pratade hjdlplig engelska.

Lattnaden dr enorm — vi kan borja arbeta
omedelbart.

Pé kvillen traffar jag en av de forsta
finska hjélparbetarna som kom till plat-
sen. Hennes lagesoversikt far mig upp-
skakad. Beira omringas av ett flodande
“innanhav” av en storlek som é&r tio gdnger
Helsingfors areal. Vi funderar 6ver var alla
maénniskor som bor hér befinner sig.

tt av de mest 6delagda omradena &r
EBuzi. Vi beger oss dit. Pa vagen dit

ser jag félt fulla av 6versvdmnings-
vatten. En syn som ser ut att fortstta i
det odndliga. Det &r inga tak pa husen,
takplatar som stormen har rivit med sig
ar en del av landskapet. Asfaltsvagen mot
Zimbabwe ér forstord, avbruten pa vissa
stéllen. Kraftledningarna dr av och ligger
lings marken. Stora triad har fallit om var-
andra. Det sorgligaste av allt &r att man
ser totalforstorda hus overallt.

Vara idoga forsok far ett slut nar var
bil fastnar i lera sé att vi inte kan ta oss
vidare. Vigen till Buzi dr oframkomlig. Vi
maste dndra vara planer.

Vi aker tillbaka till Beira. Offentliga
byggnader, i synnerhet skolor, har gjorts
om till evakueringscenter. De ar fraimst
fyllda med mammor och barn. Vi anldn-
der till skolan Escola Secundaria Samora.
Det ér en fruktansvird plats. Barnen
grater och man kdnner en stank av
kroppsvitskor i luften. 1 300 ménniskor
ar inpressade i det alltf6r tranga utrym-
met. De har alla forlorat sitt hem. De
har ingenting: ingen mat, ingen dricka.
Forhéllandena dr oméanskliga. All smuts
som véller dver pd toaletterna ér en bra
grogrund for dodlig kolera.

Jag gar in i ett morkt auditorium, dir
man delar ut grot till barnen. Det gor ont
att se. Barnens stora 6gon och hjalploshet

kdnns overvildigande. Hir ser man vem
som betalar det hogsta priset vid kata-
strofer. De mest sarbara, sma oskyldiga
barnen.

En tvaarig pojke gréter otrostligt i kor-
ridoren. Han har tappat bort sin mamma.
Barnets grat smittar av sig. Jag f6ljer min
kollega till innergérden, men jag méste
vénda tillbaka. Jag kan inte ldmna pojken
ensam. Jag kdnner mig kraftlos, jag kan
inte trosta det oroliga barnet. Tararna
trdnger fram och samtidigt skams jag
Over att mitt professionella jag brister.
Som tur ar stiger det fram en hjartlig
kvinna som borjar leta efter pojkens
mamma.

Idai betyder &lska pé shona. Sa tragi-
komiskt, men samtidigt sa traffande. Jag
kommer inte ihag ndr jag sist upplevde sa
mycket kirlek. Jag kinner inte av ndgon
ilska eller ondska. Jag beundrar ménn-
iskors godhet och ménsklighet gentemot
sina medmaénniskor.

i bestimmer oss for att pa nytt
forsoka nd Buzi, den hir gdngen
med bat. Vi ér de forsta hjalpar-

betarna fran Roda Korset som lyckas ta
oss till Buzi.

Det dr exakt tva veckor sedan Idai
anldnde. Jag kommer att tinka pa ett
valként talesatt — raiddarna kommer frén
ndra hall, hjalparna fran fjarran — nér vi
ndrmar oss en volontér fran Mogambi-
ques Roda Kors pa bryggan. Fernando har
hjalpt andra, rdddat ménniskor med livet
som insats, trots att dven han sjalv har
forlorat allt.

Vi gar ldngs bygatan. Pa viggarna pa
husen ser man hur ohyggligt hogt vattnet
steg. Fernando tar oss till ett evakue-
ringscenter som inhysts i ett ansprakslost
pensionat.

Elizabeth Daniel
Muehangas (25),
Ana Luiz Marios
(2) och Jossefa
Luiz Marios (5) hus
forstordes helt. De
evakuerades fran
Buzi i helikopter
och fick skydd, mat
och forsta hjalpen
péa evakuerings-

centret.

BARNENS STORA OGON OCH HJALP-
LOSHET KANNS OVERVALDIGANDE.
HAR SER MAN VEM SOM BETALAR DET
HOGSTA PRISET VID KATASTROFER.

Jag ser barn som sover pé golvet och
haller mina tarar tillbaka. Jag tinker pa
min son i samma élder, som sover tryggt
i sin spjalsdang langt borta i Helsingfors.
Vért hem kénns osannolikt i sin renhet
och trygghet.

Dérefter moter vi Amelia, som flydde
med sin familj upp i ett tréd i en liten
handsnidad kanot.

"Vi satt i tradet i fem dygn. Vi hade
ingenting — ingen mat, inget vatten. Vi
forlorade allt. Det enda vi har ar kldderna
vi har pa oss. Mina barn lider och det far
mitt hjérta att brista” Amelia Zacaria, 23
ar/Zacasia Joao, 1 dr/Sarao Joao, 8 ar.

Hur skulle jag kdnna om jag hade Ame-
lias smarta? Skulle jag klara av att inte
kunna ge mina sviltande barn mat? Ateri-
gen brister mitt jag som hjalparbetare.

Aven om néden och bristen ir out-
hirdlig &r det alltid en trost att de hir sma
maénniskorna inte dr utan kirlek. De har
barnen har mammas karleksfulla famn
nara.

Vi fortsitter mot en 6vergiven basket-
plan dér vi traffar Julieta.

”Min bebis ar sjuk. Det enda jag kan
ge henne ér brostmjolk” Julieta Luiza och
hennes tre veckor gamla bebis bor pa en
overgiven basketplan. De har inget skydd
6ver huvud taget, inte ens en filt. Bebisen
ar fortfarande sa liten att hon inte har
nigot namn. "Mina tva dldre barn evaku-
erades med helikopter till Beira tillsam-
mans med min mamma. Jag saknar dem,
men det dr omojligt for mig att ta hand
om dem, for jag forlorade allt i stormen.”
Julieta Luiz Enoquve, 27 ar.

ag tanker pa min egen sons fodsel for

ett ar sedan. Han var prematur och si

svag att han inte orkade dta. Han hade
nte 6verlevt pd den hir basketplanen,
och det hade inte jag heller. Jag beundrar
Julietas styrka.

Jag tanker pa hur grianslost dessa
mammor dlskar sina barn mitt i allt det
hér fruktansvirda. Det kdnns som att de-
ras kirlek vixer medan allt annat forstors
runt omkring. Den kirleken far hjartat att
brista, men samtidigt &r det just det som
ger stod mitt i detta oméanskliga lidande.

Vad kan jag lova de har ménniskorna?
Jag kan berdtta deras historia, framfora
deras bottenlésa nodstélldhet och hjélp-

behov, men konkret kan jag inte gora na-
gonting. De delar de vérsta trauman efter
hur det kédnns att forlora allt. Jag bandar
in deras smértpunkter och mumlar till
slut fram ett tack och siager hur ledsen jag
ar. Och hur jag hoppas att allt ska ordna
sig. Tror jag sjilv pa det jag siger? Min
saknad har blivit fysisk.

Den tristess och frustration jag byggde
upp under mammaledigheten har for-
svunnit. Jag véntar otéligt pa att fa sluta
min son i famnen. Men samtidigt gnager
skuldkdnslorna inom mig. Jag haller pa att
ldmna de liv som forstorts av Idai bakom
mig, i synnerhet barnen.

I ankomsthallen pa Helsingfors-Vanda
flygplats sldpper min son inte greppet om
mig. Det kdnns obeskrivligt bra. Jag ar
tacksam. Nésta dag grater han hogljutt i
min famn och med en annan rost an tidi-
gare. Det dr som att han fragar: "Mamma,
varfor overgav du mig?” Jag gréter ocksa,
men av en annan anledning. Jag undrar
om bebisen pa basketplanen fortfarande
lever. Jag kdnner mig lite trostlos.

Naésta dag ser jag en video med Réda
Korsets hjalpdistribution inspelad i Buzi
pa Instagram. Jag hoppas/tror att Julieta
och bebisen har fatt tak 6ver sina huvu-
den. Och att ett nytt liv har kunnat bérja.
Det forsta steget dr taget. m



Text och foto:
Saara Mansikkamaki

NAR STENARNA RASADE
NER SLOG DE | VARANDRA
MED EN SADAN KRAFT ATT
DET BILDADES BLIXTAR.

Malawi

« Huvudstad: Lilongwe

« Yta: 118 480 km?

« Invanarantal: 16 777 547
« Befolkningstathet: 88 / km®
Fakta:

Maraviriket styrde det
omrade som nu &r Malawi
med omnejd fran slutet av
1400-talet anda fram till
1800-talet. David Livingstone
"hittade” Malawi ar 1859,
och landet var under brittiskt
protektorat under namnet
Nyasaland 1891-1953. Innan
Malawi blev sjalvstandigt
1964 var det en del av Cen-
tralafrikanska federationen
bestaende av Rhodesia och
Nyasaland. Hastings Banda
blev landets president 1971.
Det var ett livslangt dmbete.
Malawi dvergick fran ett
enpartisystem till ett fler-
partisystem ar 1994. Malawis
nuvarande president ar Peter
Mutharika.

Malawi ar ett av mallanderna
for Finlands Rada Kors lang-
siktiga utvecklingsprogram. |
Malawi genomfdrs integrera-
de utvecklingsprogram som
pa ett flexibelt satt binder
samman flera omraden som
ingar i program for aspekter
inom katastrofberedskap,
inom folkhalsa och matsa-
kerhet. Det viktiga ar arbetet
pa samhallsniva, p sam-
hallenas villkor tillsammans
med Roda Korset i Malawi.

Allt maste goras om
fran borjan

1.4.
Cyklonen har sopat bort allt. Pa kartan
ringlar sig ett streck som visar dess
framfart; fran hav till land, fran land till
hav, tillbaka till land. Under drygt tio
dagar hann cyklonen kallad Idai med sina
regn och virvelvindar dranka manniskor
och deras hem i ett omrade som omfattar
tre stater. Bokstavligen. Tusentals.
Andrepiloten pa flygplatsen har sett
mitt Réda Korset-marke pa ryggsacken
och fragar vart jag dr pa védg. Jag dr inte
helt siker, skulle jag vilja saga.

3.4.

I sodra Malawi gronskar bergssluttning-
arna. Felix pekar pa dalen 6ver ratten

och berittar hur hela dalen var under
vatten. Det har redan gétt ett par veckor
sedan Oversvimningen, men dnnu finns
det tillrdckligt med vatten for nagra sma
dammar. Barnen fiskar upp fiskar dir som
ar osynliga for de vuxnas 6gon.

Léngre in i glesbygden bestar vagen
bara av gropar. Anda kommer vi fram.
Over 9 000 minniskor som har férlorat
sina hem har samlats pa gérden till en
gammal byskola och inrett sitt temporé-
ra boende dér; ett par kvadratmeter stora
skraltiga majshyddor tétt intill varandra,
med hinkar som de fatt till skanks som
de forsta moblerna i det nya livet. Det &r
inte manga som vet nagot om framtiden
annat én att det inte finns nagon atervén-
do. Allt méste goras om fran borjan, na-
gonstans hogre upp, odtkomligt for vatten
och strommar.

4.4,

Det dr enormt manga evakueringslager
overallt langs véigen, pa skolgardar, i
nérheten av byar som forskonades fran
vattnet. Alla dessa tiotusentals hemlosa.
Gamla méanniskor som inte har nagon
sang. Barn som inte har ndgon mat.
Hur kan ett sa obeskrivligt stort antal
ménniskor dven f6ljande natt invinta
somnen med blicken mot det svarta taket
gjort av stora plastsdckar?

I lagret i byn Mwalija berittar en
82-arig kvinna att det plotsligt bara var
vatten overallt. Det rorde sig snabbt och
drog med sig allt som kom i dess vig.

Vattnet tog allting fran henne. Aven
kladerna som hon har pa sig har hon fatt
lana av nagon. "Jag hoppas att jag en dag
kommer att ha ett hem igen. Det dr det
enda som kan ge mig sinnesfrid”

En yngre kvinna berittar att 6ver-
svamningsvattnet redan nadde upp till
hennes axlar nér hon lyckades kléttra
upp i sékerhet i ett trdd. Som hoggravid
oroade hon sig for tva liv, om hon miste
sitt eget skulle &ven hennes ofdda barn
gora det. Men sedan kom nagon i en bat
mitt i morkret och rdddade henne. Barnet
foddes tva dagar senare i ldgret.

7.4.

Zimbabwe. Dagen har hunnit gry och
stjidrnorna gett vika nér vi hittar ett
overnattningsstille i staden Chipinge. I
det hir omréadet har cyklonen forstort
cirka 2 000 minniskors hem. Aven
vattenledningarna har drabbats och
dérfor virms dven vattnet i hdrbérget upp
med eld fore det ldmnas bakom dorren i
en hink. Vattnet luktar rok.

8.4.

Landskapet blir mer kulligt nar vi narmar
oss Chimanimani. Bergssluttningarna &r
fulla av konstiga rodorangea riander. Det
ar spar efter jordskred och de &r overallt.
En del av de végar vi kor pa har bara varit
framkomliga i nagra dagar. Nar man

kor ldngs de delar av vdgen som rasat

ner maste man kora forsiktigt. Ravinen
bredvid gapar stor och 6dslig. Dér har en
buss skoljts ner med sina passagerare, hir
har skolbarn burit sina doda vanner, hir,
dér, 6verallt, vem vet. Man kan bara gissa
antalet doda i regionen. 500, sa ndgon pa
morgonen. Manga kroppar har begravts
djupt ner i rasen eller skoljts ivag en lang
vég, hela tiotals kilometer bort.

Byn Ngangu dr en trostlos syn. Bergs-
sluttningen som reser sig bakom husen
hade forst blivit vattendrankt till f6ljd
av de rikliga regnen, och nir cyklonen
dundrat fram rasade den ner i form av
flera stenras tvérs igenom byn. Da var det
redan kvill och ménga sov redan. Nér
stenarna rasade ner slog de i varandra
med en sadan kraft att det bildades blix-
tar, och i ljuset av dem kanske man sag

sin granne eller familjemedlem for sista
gangen.

Stenrasen har begravt och forstort allt
som hamnat i vigen. De bastanta tegelhu-
sen har forsvunnit som om de aldrig hade
funnits. Det &r en sa ofattbar syn att man
inte ens forstar den fast man star ddr mitt
i alltihopa. Livet har férsvunnit.

9.4,

Tendai, en Roda Korset-volontir som
bor i Ngangu, har lovat att prata om vad
som hdnde och samtidigt vara en rost for
dem som &r for traumatiserade for att
intervjuas.

Solen héller precis pa att gd upp nér
vi stannar vid randen av ett stenras. Pa
marken ligger leriga skolbocker och barn-
teckningar. En sko. Ett paraply. En notbok
med blues i G-dur.

Tendai har en kostym pa sig. Jag faster
en mikrofon pé hans krage och sa bor-
jar han. Han talar néstan oavbrutet i en
timme.

Han berittar hur han och nagra an-
dra volontérer i byn organiserade radd-
ningsinsatser med hjdlp av en enda forsta
hjalpen-viska. Fyra dagar gar innan na-
gon hjélp utifrén anlédnder.

Tendai kan inte sluta tinka pa de
maénniskor som fortfarande var vid
liv, men som de inte kunde gréva fram
under stenmassorna. Sedan har vi bar-
net som mamman kom och hamtade pa
bérhuset. Det hade bara huvudet och en
arm kvar.

10.4.

Flygplanet landar i Beira i Mogambique.
De sneda byggnaderna och halen dir
taken har suttit syns tydligt ur vart
fagelperspektiv. Vinden som blaste i en
hastighet pa 195 kilometer i timmen har
fatt staden att se bedrovlig ut.

Ett stort halliknande utrymme pa ena
sidan av flygplatsen har reserverats for
samordningen av riddningsoperationer-
na. Férutom Réda Korset anvénds den
och kontoret av ett otal andra humanitéra
organisationer. I ett horn finns det ett
svalbo. Man fir sova pa en madrass i ho-
tellets korridor. Bredvid en sover kolleger
fran hela vérlden.



Finlands Roda Kors
mangkonstnar
inom logistik, IT,
vatten och sanitet
Maria Friman pa
Roda Korsets falt-
sjukhus i Mogambi-
que.

Barnmorskan
Rosmariini Tolonen
aterupplivar till-
sammans med sin
kanadensiska
kollega Patrick
Raymond ett nyfott
barn pa Réda
Korsets faltsjukhus
i Nhamatanda i
Mocambique.

Teknikern Janne
Makisalo, i rod
vast, bygger ett
mer héllbart el-
system pa den
lokala hélsocentra-
len, dar Réda
Korset temporart
har sin verksam-
het.

12.4.

Idag ér néra langt borta. Nhamatanda
ligger bara drygt tio mil fran Beira, men
det tar tre timmar att ta sig dit pa vigen
som skadats av orkanen.

P4 eftermiddagen pa faltsjukhuset
rakar det vara tyst och vi hinner utbyta
néagra ord. Teknikern Janne berittar om
sin kollega Sam som omkom i en olycka
i Finland for ndgra manader sedan. De
hade varit pA manga kommenderingar
tillsammans. Janne kréver att om jag
skriver ndgot om honom sa maste jag
ocksa sdga att han befinner sig pa det har
uppdraget for att hedra Sams minne. Att
Sam dr med oss.

De andra beréttar hur Janne pa morgo-
nen sprang med en generator i en skott-
kirra till operationssalen, sa att de fick
igang den nodvéandiga utrustningen for
att uppliva ett nyfott barn. Jag tinker pa
Jannes ord, pa hans fuktiga 6gon, pa Sam.
De ridddade visst barnets liv tillsammans.

Och sedan var det brattom igen. En
ung, hoggravid kvinna dr medvetslos och
har kraftiga kramper. Hon maste snabbt
fa ett akut kejsarsnitt. I operationssalen
finns det tio hjdlparbetare som raddar
kvinnan och barnet.

Mamman och barnet kommer knap-
past ndgonsin att fa veta hur mycket hjilp
och omsorg som har funnits runt om-
kring dem.

Iljuset av en pannlampa, i hinderna
pé barnmorskan Rosmariini, vaknar den
livlosa nyfodda till liv. Det dr fodelsedag.

13.4.

Under natten pa delegaternas sovplats
har man forskonats fran skorpioner och
ormar, men inte fran grodor. Aven gro-
dorna ér giftiga har, vilket ér ytterligare
en anledning till att vara forsiktig med var
man sétter fotterna, placerar hinderna
eller forvarar sina saker.

Seija presenterar det omrade pa filt-
sjukhuset dér kolerakliniken ligger och
berdttar hur man vardar dem som insjuk-
nat i kolera och hur man haller utrymme-
na rena och sékra. Lukten av klor pa de
egna hdnderna ér frimmande.

Teknikerna drar metervis med elkablar
till sjukhusomradet och forsoker bygga
ett passande utrymme for rontgenutrust-
ningen. Man hjdlper dterigen barn till
vérlden. Ett stort forvaringstalt reses upp
med hjélp av manga starka hander. Nagon
ger en radiointervju i en container. Smor-
gasar fordelas jamnt. Det kdnns som att
man har anledning att tro pad ménniskor
och mirakel.

15.4.

Det dr en trettio timmar lang resa hem.

Att ha nagonstans att atervianda ar ett
privilegium. m

flydde fran 6ver-
svamningen som
drankte hennes by

Mwalija i Malawi den

8 mars 2019. Den
tragiska prévningen
slutade dock bra nar

hon fick hjalp att

komma ner fran ett
trad som hon hade
flytt upp i och blev
tagen till lagret dar
hon fédde sin son,
Chisomo Amos.

Gravida Mary Amos
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och Niklas Saxen

Grafik: Pekka Reinikainen

Roda Korset har under hela
150 ars tid gjort det som
klimatforandringarna nu
kraver av manskligheten

Uppvarmningen av klimatet och dess konsekvenser kommer att

bli verklighet under de kommande decennierna i nagon omfatt-
ning. | juset av det vi vet nu handlar det inte om nagonting i stil
med 1,5 grader jamfort med genomsnittet under den industriel-
la tiden. Det troliga malet har stegvis hojts till tva grader,

men det verkar osannolikt att vi skulle nd ens det malet i ljuset

av de atgarder som vidtas nu.

et svarta strecket i grafiken repre-
D senterar utvecklingskurvan for de

koldioxidutslapp som redan skett.
Det blaa strecket anger hur vi kunde upp-
na en genomsnittlig temperaturhdjning
pé cirka en och en halv grad, under forut-
sattning att vi lyckas fa utsldppen att borja
minska kraftigt redan ar 2020. Det roda
strecket visar var vi hamnar i slutet av
arhundradet om vi inte lyckas med nagra
meningsfulla begridnsningsatgarder. Slut-
resultatet dr en uppskattad uppviarmning
pé 3-5 grader, vilket anses katastrofalt.

Roda Korsets arbete har dnda fran

boérjan i 6ver 150 ar fokuserat pa vad

Data DDIAC/GCP/IPCC/Fuss et al 2014

klimatfordndringarna kraver av ménsk-
ligheten nu: en forméaga att férbereda och
anpassa oss till de troliga riskerna, stiarka
hotade samhallens forméga att klara av
det och beredskap samt resurser att svara
pa riskerna pd ett effektivt sitt.

I viarlden upplever man redan de forsta
takterna av klimatforandringarna. Artik-
larna i den hér publikationen om cyklo-
nerna i Mo¢ambique bekriftar detta. I
januari var vindhastigheten for stormen
Alfrida, som plojde 6ver Aland, endast
en halv sekundmeter fran orkangrénsen.
Den hédndelsen och nedgrévningen av
elnitet for att skydda det mot vindskador
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visar den observante att vi i Finland far
var slang av sleven i den har utvecklingen.
Temperaturen stiger dubbelt sa mycket
hér i norr jaimfort med det globala snittet.
Temperaturhéjningen leder till manga
olika saker, som till storsta delen inte &r
trevliga. Aterverkningar och reflektioner
av det som hénder i vdrlden nar oss dven
de, kanske overraskande snabbt.

Konsekvenserna av klimatfoéréandring-
arna och de aterverkningar de orsakar
okar den humanitéra néden i varlden. I
vérsta fall médnga gdnger om. Roda Kor-
sets uppgift ar att utreda hur man klarar
av ekvationen med 6kande behov och
knappa resurser. Det gagnar hela ménsk-
ligheten att vi tillsammans gor sa mycket
som mojligt for att forhindra att det
virsta sker.

Temperaturdkningen pa jorden leder
till en 6kning av extrema véaderforhal-
landen och naturkatastrofer. De drabbar
vérldens fattigaste och dem som befinner
sig i den svagaste stéllningen, de som allra
minst paverkar uppkomsten av klimatfor-
andringarna.

Roda Korset sitter ménniskor i den
svagaste stdllningen framst i arbetet mot
klimatférdndringarna. Roda Korsets
motto i arbetet mot klimatféréandringarna
ar "ingen ldmnas i sticket”.

Vi hjdlper ménniskor och samhallen
att forbereda sig infor klimatforandring-
arnas langvariga effekter samt infor na-
turkatastrofer och att klara sig sa bra som
mojligt efter dessa.

KLIMATFORANDRINGARNA
PAVERKAR MANNISKORS LIV PA
MANGA OLIKA SATT

Torka gor det svart att bruka jorden och
foda upp boskap. Ménniskor svilter, da
det dr omojligt f6r dem att sjdlv ordna sin

De viktiga aspekter-
na av klimatférand-
ringarna kan delas in
itre delar. Formagan
att bromsa orsakerna
bakom klimatférand-
ringarna ar grunden
till allt (A). Det ar det
man talar mest om,
och man har ocksa
lagt mest pengar och
andra resurser pa att
fa bukt med orsaker-
na.

Det bor vara uppen-
bart att vi inte ldngre
kan stoppa klimatfor-
andringarna. Det
innebar att det foran-
derliga klimatet ger
olika direkta konse-
kvenser (B). Stormar,
oversvamningar, het-
ta, torka och andra
konsekvenser bor
man ha beredskap
infér och anpassa sig
till i mojligaste man.
Man bor satsa lika
mycket pa beredskap
och anpassning som
pa att bekdmpa kli-

matférandringarna.

De direkta konse-
kvenserna ger ater-
verkningar (C): kon-
flikter, kriser, flyttro-
relser som ar
omfattande som folk-
vandringar, forsvaga-
de och sénderfallan-
de stater. De mest
allvarliga problemen
som vi forst kommer
att uppleva orsakade
av klimatforandring-
arna kan faktiskt
vara aterverkningar.
Aven de minsta kon-
sekvenser av klimat-
forandringarna kan,
genom interaktion
med en negativ ut-
veckling i 6vrigt,
fungera som kemiska
foreningar. En socio-
kemisk férening som
balanserar pa gran-
sen kan explodera
om man tillsatter en
liten droppe klimat-
fordndringar som

skapar en reaktion.

ELEMENT

FOR ATT HEJDA
KLIMATFORAND-
RINGARNA

A

Minimera utslappen
av vaxthusgaser

Cirkular ekonomi
Koldioxidneutral energi
Koldioksidneutral mobilitet

Tekniska genombrott

AV KLIMAT-
FORANDRINGARNA

-

Stormskador
Extrema temperaturer
Stigande havsniva
Torka
Stortregn

Storningar i livsmedels-
produktionen

Bristande resurser

Storningar i naturens
parametrar

TILL FOLJD AV
KLIMATFORAND-
RINGARNA

~

Vattenkris
Livsmedelskris
Halsokris

Forsvagade eller
sonderfallande stater

Kris for det internationella
multilaterala systemet

Folkvandringar
Resurskonflikter

Ovriga konflikter

egen matforsorjning. S ser situationen ut
just nu exempelvis i ménga ldnder i sodra
Afrika.

Minskningen av snotdckena pa bergen
betyder mindre vatten till bevattning och
som dricksvatten i de omraden som dr be-
roende av det. Det her skett redan i bland
annat Tadzjikistan.

Tropiska orkaner forstor byggnader
och infrastruktur med allt storre kraft.

De allt kraftigare stortregnen orsakar
allt storre 6versvimningar och jordskred
och odeldgger odlingsmarker. Fororenat
oversvamningsvatten far smittsamma
sjukdomar att spridas snabbt.

Manga maste 6verge sina hem perma-
nent pa grund av klimatférdndringarna
eller naturkatastrofer. Det kan uppsta
konflikter mellan méanniskor och samhall-
en ndr de maste konkurrera om de knap-
pa naturresurserna.

VAD GOR RODA KORSET?

Vi arbetar didr ménniskor konkret
upplever konsekvenserna av klimatfor-
dndringarna. Vi hjilper lokala samhillen
att utveckla sin katastrofberedskap och
minska skadorna till foljd av extrema
véaderfenomen, forebygga konsekvenserna
av klimatforandringarna med hjalp av
varningssystem, utveckla sin livsmedels-
produktion och géra den mer mangsidig,
hantera hélsorisker och 6ka tillgangen till
rent vatten.

Vid stora katastrofsituationer skickar
vi snabbt hjdlpmedel och hjélparbetare till
platsen.

VAD GOR FINLANDS RODA KORS?
FRK hjilper ménniskor och samhillen

att forbereda sig infor konsekvenserna av
klimatfordndringarna, som exempelvis
6versvimningar under monsunsdsongen
isodra Asien, tyfooner i Sydostasien samt
stortregn och torka i sodra Afrika.

Vi uppmidrksammar klimatforandring-
arnas verkningar i allt vart internationella
hjélparbete. Vi svarar pa klimatrisker som
redan finns eller som kan forutsédgas, som
antingen kan ske plotsligt eller utvecklas
langsamt.

Finlands Roda Kors reagerar inte
bara pd risker som manifesterar sig, utan
hjélper lokala samhdéllen att anpassa sig,
forutse, forebygga och minska de negativa
konsekvenserna av klimatférandringarna.

Med vért katastrofberedskapsarbete
stravar vi efter att stoppa de direkta foljd-
verkningarna av klimatforandringarna
och riskerna med aterverkningar av dessa
samt att dimpa effekterna av dem. Med
katastrothjalp svarar vi pa naturolyckor
och andra olyckor som dr en direkt kon-
sekvens eller komplexa reflektioner av
klimatférédndringarna.

katastrofberedskapsarbete i slummen
i Metro Manila och pa landsbygden

Vi dr med och utvecklar nya sitt att
skaffa sig beredskap. En prognosbaserad
finansieringsmekanism (Forecast-based sedan 2013 och hjalpt samhdllen att
Financing, FbF) ar ett nytt verktyg for aterhdmta sig fran tyfooner.
att utveckla system for tidig varning och + Torkan i sodra Afrika: Perioder av
proaktiv verksamhet. torka kommer allt oftare i och med

Vi viacker debatt genom att kommuni- klimatforiandringarna. Den arliga regn-
cera om kopplingen mellan klimatférand- rytmen &r stord, vilket 6kar risken for
ringarna och utvecklingspolitiken. underniring, i synnerhet bland barn.

Finlands Roda Kors hjalper manniskor

RODA KORSET AR EN VARLDS- att 6verleva torka i bland annat Zim-
OMSPANNANDE RORELSE SOM babwe och Malawi. I Zimbabwe gér
FORENAR

man ett pilotférsok med den forutseen-
de finansieringsmodellen, som fokuse-
organisation samordnar Roda Korset en rar pa tysta katastrofer, som exempelvis
humanitér och utvecklingspolitisk agenda torkan orsakad av El Nifo.
och en agenda for klimatférdndringarna. + Konflikter: Undersokningar visar
Vi dr stédndigt ndrvarande 6verallt i redan att klimatforandringarna kan
virlden och forenar globala, nationella forvirra eller delvis fungera som
och lokala kraftférmagor. sprangbrida till konflikter, migration
Roda Korset verkar inifran samhalle- och flyktingskap. I Roda Korsets grund-
na, alltsa ddr méanniskor konkret upplever ldggande arbete ingér att svara pa de
konsekvenserna av klimatférandringarna. humanitéra foljderna och manniskors
Vi styr 6ver beslutsfattande, insatser och behov till f6ljd av dessa fenomen. Vi
finansiering i anslutning till klimatfor- forutspar att den sortens behov kom-
dndringarna till lokala samhdillen, sa att mer att 6ka i framtiden.
de sjilva kan hantera riskerna. Vi betonar « Vinterstormar i Finland: Vid strém-
lokala aktorers roll i vart paverkansarbete. avbrotten orsakade av upplegan i
Kajanaland 2018 hjalpte Roda Korset
ménniskor och gav stéd till myndighe-
terna. Volontérer gjorde hembesok hos
personer 6ver 75 ar och man skickade
generatorer, vattenkanistrar och sovtil-
Ibehor fran FRK:s logistikcenter. Vin-

Som virldens storsta humanitira

EXEMPEL PA FINLANDS RODA KORS
ARBETE MED KLIMATFORANDRING-
AR

« Enligt Roda Korsets klimatcenter bi-
drog klimatférandringarna troligen till
att oka forstorelsekraften for cykloner- terstormarna véntas bli kraftigare pa

na Idai och Kenneth i Mogambique och grund av klimatforandringarna.

i grannldanderna varen 2019. Havsytan + Virmeboljor i Finland: De varmare

i omradet har redan stigit pa grund av somrarna orsakade av klimatfordand-
klimatféréandringarna, och strandlin- ringarna ger fler utmaningar som Fin-
jen, som hamnade mitt i stormarna, lands Roda Kors kan hjélpa till att 16sa.
ar riskabel. Finlands Roda Kors har en Hetta okar riskerna for for tidig dod, i
nyckelroll bland hjélporganisationerna synnerhet bland dldre. Sommaren 2018
iregionen. orsakade enligt berdkningar 380 dods-
Vi hjélper Roda Korset pa Filippinerna fall utover det vanliga. FRK:s volontérer
att utveckla sin katastrofberedskap och gav stod till hemvérden pd samma
minska skadorna orsakade av extrema sitt som under vinterstormarna. Aven
viderfenomen. Mélet dr att uppnd en
mer effektiv lokal hantering av kata-
strofrisker med hjalp av férutseende
finansiering (FbF). Finlands Roda
Kors har bedrivit ett samhéllsinriktat

.

skogsbrénderna i Satakunta satte Roda
Korset i arbete 2018, dven om hjilpbe-
hovet inte var lika stort som i Sverige,
dér 6ver 600 volontérer hjalpte slack-
ningspersonalen. m

I FINLAND FAR VI VAR SLANG AV SLEVEN.
TEMPERATUREN STIGER DUBBELT SA MYCKET
HAR | NORR JAMFORT MED DET GLOBALA SNITTET.
TEMPERATURHOJNINGEN LEDER TILL

MANGA OLIKA SAKER, SOM TILL

STORSTA DELEN INTE AR TREVLIGA.
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Text: Maria Santto och
Saara Mansikkamaki
Foto: Saara Mansikkamaki

Kenya

« Huvudstad: Nairobi
« Yta: 580 367 km?
« Invanarantal: 45 010 056

« Befolkningstathet:
58,1/ km’

Fakta:

Kenya, som i och med de 20
miljoner ar gamla fossiler
som gravdes fram, utsags
till civilisationens vagga, ar
istra Afrikas storsta eko-
nomi och handelscentrum.
Gistra Afrika, aven regionen
for nuvarande Kenya, blev
ett brittiskt protektorat sa
sent som 1895. Kenya blev
en brittisk koloni 1920.
Kenya blev sjalvstandigt
1963. Landet var forst i
praktiken, senare dven
formellt, ett enpartiland
som styrdes av Kenyan
African National Union
(KANU). Sedan 1992 har
flerpartival hallits i landet.
Den forsta presidenten
under sjalvstandighets-
tiden Jomo Kenyattas son
Uhuru Kenyatta ar Kenyas
nuvarande president. Kenya
ar drabbat av perioder av
torka och dversvamningar.
Landet ar mycket sarbart for
konsekvenserna av klimat-
forandringarna.

Hemm
1 Dadaa

| augusti 2018 begav sig Finlands
Roda Kors faltkommunikationsenhet
till flyktinglagret Dadaab for att spe-
la in ett 360° videoprojekt. Videon
gjordes i samarbete med Utrikes-
ministeriet och i den delade man
glimtar av vardagen for en ensam-
staende mamma och hennes barn
under dessa svara forhallanden.

Kenyas Rada Kors dr en

av de storsta humanitdra
aktorerna i Kenya. Finlands
Rada Kors samarbete med
Kenyas Rada Kors inleddes
1984. Under aren har man
samarbetat inom olika
sektorer, bland annat inom
humanitart bistand och
bilateralt utvecklings-
samarbete. Finlands Roda
Kors traditionella langvariga
utvecklingssamarbete med
Kenyas Roda Kors haller pa
att nd sin dnde och i fram-
tiden kommer samarbetet
att i hogre grad vara ett
strategiskt partnerskap.

Fatouma (vanster)
och Bishara fram-
for sitt kok, pa sin
géardsplan i flyk-
tingléagret Dadaab
i Kenya.
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DADAAB, KENIA

omalia har haft en kaosartad situa-

tion i artionden pa grund av inbor-

deskrig och naturkatastrofer. 1991
intog motstandstrupper mot den soma-
liska regeringen huvudstaden Mogadishu.
Norra Somaliland blev sjalvstidndigt och
de 6vriga delarna splittrades i sma klan-
och stamsamhallen. De krig och perioder
av torka och svilt som avlost varandra i
regionen har krévt tiotusentals ménnisko-
liv och orsakat bade naturkatastrofer och
flyktingstrommar.

Flyktinglagret Dadaab inrittades 1991
och i borjan var det dimensionerat for
90 000 ménniskor. Légret ligger i Kenya,
precis vid grinsen till Somalia. Annu
for ett par ar sedan var Dadaab virldens
storsta flyktingldger, med néstan en halv
miljon ménniskor. Lagret dr indelat i fyra
omrédden i det kenaktiga landskapet i
provinsen Garissa: Ifo, huvudlager, Da-
gaheley, Hagadera och det senast byggda
Ifo2.

I maj 2015 beslutade Kenyas regering
att lagret skulle stidngas, och hénvisade
till sakerhetsrisker. Staingningsbeslutet
gav upphov till omfattande kritik fran
internationellt hall. Kenyas hogsta dom-
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stol fastslog i en dom i augusti 2016 att
regeringens beslut var diskriminerande
och didrmed olagligt, vilket stoppade
stdngningsprocessen. Fram till 2016 hade
dock tusentals ménniskor redan hunnit
atervanda till Somalia, en del av dem med
tvang, en del frivilligt.

Idag, ndstan fyra ar efter stingnings-
beslutet, ar ldgret aterigen uppe. I lagret
bor framst somalier som har flytt fran
inbordeskriget, for vilka det i praktiken
ar omojligt att tryggt atervéanda till sitt
fortfarande krigshirjade hemland. Med
sina drygt 235 000 invéanare skulle lagret i
Dadaab vara Finlands tredje storsta stad,
storre an Tammerfors.

2011 bad Forenta Nationernas flyk-
tingorgan UNHCR Kenyas Roda Kors om
att bli deras samarbetspartner i lagret.
Kenyas Roda Kors har framst arbetat i
lagret Ifo2, som O6ppnades for de flykting-
ar som flydde torkan ar 2011. Ifo2-lagret
har drabbats av sjukdomsepidemier pa
grund av délig hygien, exempelvis kolera,
tuberkulos och hepatit. Det har funnits
for lite toaletter, vilket har forvérrat sprid-
ningen av sjukdomarna.

Bristen pé toaletter har dven lett till

andra problem, sdsom vald mot kvinnor
och valdtékter pa nitterna. Pa grund av
vatten- och sanitetsproblemen och pro-
blemen med sékerheten har Roda Korset
byggt fler toaletter och utokat hygienrad-
givningen. Finlands Roda Kors har gett
Kenyas Roda Kors stod i att 1osa vatten-
och sanitetsproblemen.

MED SINA DRYGT 235 000
INVANARE SKULLE LAGRET
| DADAAB VARA FINLANDS
TREDJE STORSTA STAD,
STORRE AN TAMMERFORS.

Mamma Abdia pa
sin gardsplan. Den
envetna mamman,
som skadades i
kriget, salde vidare
en del av sitt matbi-
drag for att kunna
ge sina barn annat

an bara ris.

Bishara (vanster)
och Fatouma delar
pa hushallssysslor-
na varje dag. Den
ena gor te pa mor-
gonen och den
andra stddar efter
skolan. De har inte
alltid rad med mer
an en maltid om
dagen.

BISHARA OCH FATOUMA, DADAAB

olgasset far svetten att rinna. Sju-

ariga Bishara torkar sig i ansiktet

med fallen p4 sjalen. Man kommer
inte undan hettan ens i skuggan, inte ens
i det lilla rum p4 ett par kvadratmeter dar
hon sitter pa sdngen och méter granserna
for sin vérld. Golvet bestér av sand. Sam-
ma sand som det finns odndligt mycket
av utanfor hyddan. Samma sand som é&r
sa fattig pd ndringsdmnen att det bara
véxer smabuskar i den. P4 nagot satt har
hon dock sjalv klarat sig hiar under hela
sitt korta liv. Pa nagot sétt, &ven om de
bara far vatten ur brunnen tvé ganger om
dagen och 4ven om mamma Abdia maste
sdlja en tredjedel av sitt redan lilla parti
ris for att ha rdd med exempelvis socker.
Barn behéver visst det for att véxa, har
hon sagt.

Rénder av ljus stralar in genom vag-

gen. Véggen ér gjord av ris och kvistar.
I ett horn star en liten resvéska. Det ar
garderoben. Det blda myggnitet har fosts
at sidan ovanfor singen. Pa natten sover
de under det alla tre, hon, hennes syster
och mamma, i samma smala sdng. Enligt
mamma ir det ett problem, de skulle be-
hova mer utrymme. Men mammas famn

ar den tryggaste platsen hér och Bishara
ar fortfarande liten. Hon fér plats ihoprul-
lad, skyddad.

Bishara gramer sig 6ver vilka hemska
saker médnniskorna tdnker om mamman
hér i lagret och hur de behandlar hela fa-
miljen pa grund av det. Hur kan det gora
nagon mindre vérd att de har forlorat ett
ben i en bombattack? Eller sin man? Eller
sina tvd barn? Utan systern Fatouma hade
mamma kanske aldrig ens orkat ta sig hit.
Systern var i mammas mage nir bomben
detonerade. Mamma visste inte det. Hon
var beredd att ge upp allt, dven sitt liv.
Kanske dérfor att hon pd ett sitt redan
hade forlorat det. Men nir hon horde
om systern fick hon hopp att fortsitta.
Fatouma ger dven Bishara hopp. Fatouma
ar fem &r dldre. Fatouma kan hjélpa
henne med skoluppgifterna. Fatouma &r
snéll och stark. Och man kan leka med
Fatouma. Det ér viktigt, for hon har inga
andra vénner. De andra barnen retar dem
bada pa grund av mammas ben. Men hon
och Fatouma haller ihop. Ibland gar de
runt och samlar in tomma plastflaskor
i lagret och leker med dem péa familjens
egen gard.

Garden dr liten. Likadan som alla de
andras. Den omringas av ett staket gjort
av ris. Den haller ingen pé avstand, men
avgransar deras hem. Hem ér garden och
det som dr innanfor. Ristaket som ér for-
mat som en kupol &r koket. Det ar fullt
av hal, s& om det regnar, regnar det in. D&
dar det inte roligt for mamma att laga mat.
Toaletten &r gjord av plat. Inte heller den
har nagot tak. Och sa finns det ett skjul dér
man kan vara pd dagen. Sovhornan ar pa
andra sidan av garden sett fran koket. Den
kan man lasa, s att ingen stjal resvéskan.
Ingen vet hur linge de maste vara har.
Kommer de hérifran? Vad finns det ens né-
gon annanstans? Bishara tianker p& barn pé
andra stéllen, i andra linder. Hon funderar
over om hon skulle ha nagot att prata om
med dem. Hon vet inte. Hon skulle egentli-
gen bara vilja bjuda hit dem till ldgret. Hon
skulle vilja visa hur livet dr hér. m

FATOUMA AR SNALL OCH
STARK. OCH MAN KAN
LEKA MED FATOUMA. HON
AR HENNES ENDA VAN.
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En man tar en tupp-

lur under en contai- Text: Benjamin Suomela
ner som férstérdes och Pekka Reinikainen
Foto: Benjamin Suomela

nar tsunamin slog till
pa stranden i Dong-
gala den 28 septem-
ber i Palu, Sulawesi.

w7

Indonesien

« Huvudstad: Jakarta
« Yta: 1904 569 km?
« Invanarantal: 264 276 240

« Befolkningstathet:
134 | km?

Fakta:

Hollandarna erdvrade delar
av dagens Indonesien redan i
borjan av 1600-talet. Indone-
sien var en hollandsk koloni
anda fram till andra varlds-
kriget, da Japan ockuperade
landet. Indonesien forklarade
sig sjalvstandigt efter att
Japan kapitulerat 1945.

Efter ett bevapnat uppror,
forhandlingar da och da samt
medling av FN gav Holland
landet sjalvstandighet ar
1949. Den tidigare portugi-
siska kolonin Osttimor som
ockuperades av Indonesien
ar 1975 blev sjalvstandigt ar
2002. Efter flera decennier
med auktoritara regimer

ar Indonesien idag tredje
mest folkrika demokrati i
varlden, den storsta staten
med muslimsk majoritet och
varldens storsta dstat.

Indonesiens Rdoda Kors grun-
dades direkt efter att landet
blev sjalvstandigt ar 1945
efter att under en ang tid
tidigare ha lytt under kolo-
nialmakten. Organisationens
verksamhet fokuserar pa ka-
tastrofberedskap och hjalp-
arbete vid naturkatastrofer,
men har ocksa beredskap att
agera vid konflikter. Dess-
utom bedriver Indonesiens
Rdda Kors halsoarbete pa
samhallsniva samt forbattrar
hygienen och tillgangen pa
rent vatten. Organisationen
har ocksa en rikstackande
blodgivarservice. Indonesien
ar ett av varldens mest
katastrofutsatta ldnder och
Palang Merah Indonesia

ar darfor en av varldens

Jordbavnmgen med en magmtud pa 7,5 som skedde paon Sulawes1 i-

mest effektiva nationella R " P S “ o . - et g s -3 : e ks

Rédakorsfdreningar nar det oy ST e oot ML TN _ - S et B : _ _._n Jndone5|en i sltﬂ'et-av september 2018 och detjordskreel som foljde pa dét
E;{(lftEj}:ff:ﬁﬁ;ﬁf’j::{fa ST, : : A ke e & ; ] e o “och den tsunamisom drabbade staden Palu dédade cirka 4340 manmskor
riddningsinsatser i Indone- 2 S 23 : P g, P SRR _ e O 744 byggnader fbrstordes av det ovanllga fenomenet*med*mark&lﬁ

sien, bl.a efter jordbavningen
och tsunamin 2004 samt i
anslutning till jordbavning-
arna pa Bali och Sulawesi
hdsten 2018.

de doda blev kvar i farornai dén vatskande marken

) 2 < e
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Bybor som har
forlorat sitt hem
och sina egendo-
mar gar igenom
klader som skankts
i byn Donggala.

Indonesiens Réda
Kors erbjod psyko-
logiskt stod till
offren for jord-
bavningen och
tsunamin i byn
Tondo i staden
Palu.

Jordbavningen och
tsunamin fick
marken att vatska
sig i staden Palu.
Den vatskande
marken begravde
allt som kom

i dess vag.
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Text: Minna Pesu
Foto: Joonas Brandt

Baltprep:
200 000 volontarer
1 Ostersjoregionen
ar redo om
de behovs

| Ostersjon hittar man nagra av varldens mest trafikerade havsrutter.
Enligt prognoserna kan trafiken fordubblas under de kommande 20 aren.
De kravande vinterforhallandena okar dessutom olycksrisken.

i Finlands senaste nationella riskbe-

domning av tva fartyg delaktiga, varav
atminstone den ena dr en stor passager-
arbat. Det andra fartyget kan transporte-
ra farliga amnen eller s& kan det vara ett
annat stort passagerarfartyg, vilket gor att
antalet evakuerade kan bli s& manga som
6 000 personer.

Det behovs bittre beredskap i Oster-
sjoregionen dven nér det géller exempel-
vis vaderrisker och formagan att svara pa
flyktingsituationer och andra hotbilder
med politisk bakgrund.

En omfattande havsolycka skulle kriva
rdddningsatgirder bade pa hav och land
och ett samspel mellan ett flertal aktorer.
Myndigheterna dvar pa internationell
samverkan; senast i april 2019 anordna-
des sjoraddningsovningen Polaris 2019
mellan sex lander. Finlands Roda Kors
deltog i 6vningen genom att sitta upp ett
evakueringscenter pa en sjobevaknings-
station i Gustavs. Pa centret sag man till
att de evakuerades grundldggande behov
tillfredsstélldes: man erbjod skydd, mat
och klader vid behov samt ség till att de

Idet virsta scenariot av havsolyckor
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kéande sig trygga dven mentalt. Med hjélp
av Roda Korset tog man éven kontakt
med de rdddades anhoriga.

BEREDSKAP INFOR

STOROLYCKOR

PA OSTERSJON

I Ostersjoregionen har man utdkat Réda
Korsets internationella samarbete.
januari 2019 inleddes ett projekt for att
utveckla beredskapen i Ostersjoregionen,
Enhancing regional preparedness and
response capacity for major accidents in
the Baltic Sea region — BALTPREP.

Samtidigt pagér dven ett projekt for
att utveckla beredskapen i den arktiska
regionen samt ett projekt for att utveck-
la beredskapen infoér oljebekdmpning i
Ostersjéregionen, OIL SPILL: Enhancing
oil spill response capability in the Baltic
Sea region.

De projekt som pagar i Ostersjéomra-
det forenar erkdnnandet av betydelsen av
internationella hjalpinsatser och 6vning
i hur man tillhandahaller och tar emot
hjalpen. Under BALTPREP-projektet
utbildas tiotals Rodakorsvolontirer och

-personal i regionen for att svara pd moj-
liga storolyckor i regionen samt pa att ge
psykosocialt stod i sddana situationer.

I utvecklingen av Rédakorsforeningar-
nas regionala beredskapsarbete granskas
samarbetet mellan myndigheter och vo-
lontérer. Dessutom gar man igenom vilket
expert- och materialstod var och en av oss
kan ge véra grannar och & andra sidan fa
av vara nédra grannar om det skulle ske en
stor olycka i Ostersjoregionen. Dessutom
forstirks Roda Korsets handlingsbered-
skap genom utbildningar.

BALTPREP ér ett gemensamt projekt
som genomfors av sju nationella Roda-
korsforeningar i Ostersjoregionen. De
deltagande Rodakorsforeningarna ér for-
utom Finland dven féreningarna i Estland,
Lettland, Litauen, Polen, Tyskland och
Danmark. Dessutom samarbetar svenska
och ryska Roda Korset med projektet
och dr med i utbildningsverksamheten. I
Ostersjoregionen finns det hela 200 000
Rodakorsvolontérer inklusive ovan ndmn-
da partner. Potentialen for Roda Korsets
stod till myndigheterna i regionen ar
alltsa betydande. m

Projekt

i Ostersjoregionen
BALTPREP (2019-2020),

% myndighetspartner i Finland
-~ ar inrikesministeriet, social-

och hélsovardsministeriet,
Vandas social- och krisjour
samt Gransbevakningsva-
sendet. Projektet finansieras
av EU-kommissionens
generaldirektorat for huma-
nitart bistand och civilskydd
ECHO. Mer information:
www.punainenristi.fi/
baltprep

OIL SPILL (2019-2021), ett
projekt som drivs av Abo
handelshdgskola, och som
Egentliga Finlands radd-
ningsverk, Finlands Rdda
Kors, Finlands miljocentral
SYKE och Neste Abp ar med
i. Projektet finansieras

av Europeiska regionala
utvecklingsfondens

(ERDF) Interreg Baltic Sea
Region-program.

Mer information:
www.punainenristi.filoilspill

Red Cross Arctic Disaster
Management | och Il
(2017-2019) Projekten ar
en del av SARC-projektet
som samordnas av Grans-
bevakningsvasendet och
finansieras av utrikesminis-
teriets samarbetsfond for
Qstersjon, Barentsomradet
och det arktiska omradet
(BA). Mer information:
www.punainenristi.fi/
arktinenhanke
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Text och foto:
Emilia Kangasluoma

Sydsudan
« Huvudstad: Juba

« Yta: 644 330 km2
« Invanarantal: 11 090 000

« Befolkningstathet:
13,5/ km?

Fakta:

Egypten forsokte ockupera
provinsen Equatoria i Syd-
sudan pa 1870-talet. Den
islamistiska Mahdi-rérelsen
tog makten i regionen 1885,
men forlorade mot britterna
1898. Equatoria blev det
anglo-egyptiska Sudans
sydligaste provins. Sudans
sjalvstandighet ar 1956
tryggade fulla politiska
rattigheter for de kristna i s6-
der. De styrande muslimska
araberna i Sudans huvudstad
Khartoum héll dock inte sina
loften. Det ledde till tva lang-
variga konflikter 1955-1972
och 1983-2005. Cirka 2,5
miljoner i Equatoria dog.
Fredsavtalet 2005 atfoljdes
av ett sexdrigt sjalvstyre och
en folkomrdstning som ledde
till sjélvstandighet 2011.
Varldens yngsta land har inte
upplevt manga manader av
fred sedan det blev sjalvstan-
digt. Den interna konflikten
har kravt manga dodsoffer
och 2,2 miljoner flyktingar
har ldmnat landet.

Rada Korset i Sydsudan
etablerades 2011. Idag ar
organisationens verksamhet
rikstackande och antalet
volontarer uppgar till dver

10 000. Finlands Rdda Kors
och Utrikesministeriet stodjer
Internationella Radakors-
kommitténs raddnings-
operationer i landet. 2018
borjade man genomfora ett
utvecklingssamarbetsprojekt
i Rumbek i delstaten Lakes
tillsammans med Rada Korset
i Sydsudan. Det samhalls-
baserade halsoprojektets
insatser ar inriktade pa
sarbara samhallsgrupper och
skolor i regionen.

32

I Sydsudan ar

var tionde person
invalidiserad eller

rorelsehindrad

Under Sydsudans stekande sol skjuter manniskor varandra,
med avsikt eller oavsiktligt. Pa Ganyiels faltsjukhus finns det
en strimma hopp om en battre framtid.

et hade varit en alldeles vanlig

kvall. Man hade firat, det var

ménga vapen precis som vanligt,
och nagon tryckte av misstag pa avtryck-
aren. Tioariga Nyaluak Gatkuoth fick en
kula i benet pa hembyns gemensamma
kvallsfirande.

Smartan var fruktansvird. Hennes
mamma grét vid hennes sida i tva veckor,
da dottern hade sa ohyggligt ont.

Det hér dr vardag i Sydsudan, for det
finns hogar med vapen i landet.

Konflikten i Sydsudan ér svar och
mangskiftande, for det férs en kamp mel-
lan regeringens och oppositionens trupper,
olika bevédpnade grupperingar och storre
stammar och dessutom utbryter det stén-
digt lokala upplopp och hamndaktioner.
Dessutom ér det normalt att det skjuts
dven pa fester.

Virldens yngsta stat, som blev sjélv-
standig 2011, har uppskattningsvis cirka
12 miljoner invénare, varav cirka 1,2
miljoner ér invalidiserade eller rorelse-
hindrade.

Internationella rédakorskommittén
(ICRC) 6ppnade ett faltsjukhus mitt i Syd-
sudan, i den lilla byn Ganyiel, i september
2017. Ganyiel ar den tryggaste platsen i de
hér trakterna, for byn ligger mitt i sump-
marken och det gar inga végar dit.

Solen gassar och en hok flyger uppe i
skyn. Sjukhuset, som bestar av baracker,
héller fortfarande pa att fardigstéllas. Nu
ar marken torr och det vaxer ockra dir,
men ndr det regnar ér det en lerig och

nedsjunken sankmark.

Under insektsniten vilar tiotals pa-
tienter. Pa sjukhuset finns det forutom
sovsalarna dven ett rehabiliteringsrum, en
intensivavdelning och en operationssal,
som ér de enda lokalerna i byn som har
ventilation.

Till faltsjukhuset tar man framst offer
for bevapnad konflikt. Huvudparten av
patienterna flygs dit fran andra delar av
landet, och under dagen kan det komma
Over tio patienttransporter.

Nyaluak Gatkuoth kom till Ganyiel
nagra manader tidigare.

Nu bir man in en dldre kvinna pa sjuk-
huset vars handled har genomborrats av
en kula. Skotthalet dr redan manga veckor
gammalt. Nu har hon ett hal i handleden
och forruttnat kott runtomkring. Han-
den gar inte langre att rddda. Dessutom
ar kvinnan full och kan inte genomgé en
operation i det tillstdndet.

Det hir dr vardag pa sjukhuset; man
kommer hit alldeles for sent eftersom det
ar langt till vdrden och lokala outbildade
kvacksalvare forst provar sina egna be-
handlingsmetoder.

Den ryska kirurgen Nikolai Dmitriev
dr arg pa de traditionella helbrigdago-
rarna, for i deras hénder kan en ofarlig
fraktur bli till en farlig krosskada och man
tvingas amputera lemmen.

Man maste ofta stanna ett bra tag pa
faltsjukhuset. Operationerna ar kravande
och aterhamtningen langsam. Pa helgerna
har de filmvisningar, sérskilt tecknade fil-

Nyaluak Gatkuoth,
10, blev skjuten i
benet. Nyaluak och
hennes mamma
Nyalual Gatluak har
redan tillbringat ett
par manader i Gany-
iel for att tillfriskna.

De flesta patien-
ter ar inte vana
vid en mjuk sdng
och tre mal mat
om dagen, sé&
tillvaron pa
sjukhuset kdnns
lyxig.

Ganyiels falt- Gatluak Tut Malual

sjukhus har varit tillbringade sin barn-
verksamt sedan dom i ett flyktingla-
september 2017. ger i Etiopien, stude-
I operationssalen rade i Nairobi i Kenya
opererar man och nér han atervén-

framst skottsar. de till Sydsudan fick
han skottskador i

ryggen.

mer, for det 4r manga barn pa sjukhuset.

Gatluak Tut Malual &r sjélv patient,
men idag undervisar han barnen pa
faltsjukhuset i engelska och matematik.
Barnen &r entusiastiska. En av dem récker
upp handen, ménga bokstéver och siffror
ar helt frimmande tecken.

Tut Malual fick ett skottsar i ryggen
for ett par ménader sedan. En vinlig sjél
slapade med sig den blodiga mannen till
en klinik dar Roda Korset ség till att Tut
Malual fick komma till Ganyiel for att fa
vard.

Svéra upplevelser forenar ldraren och
de unga eleverna. Nyaluak Gatkuoth, som
har fatt en kula i benet, sitter pa marken
och lyssnar pa det som Tut Malual ldr ut.
Gatkuoth har for forsta gdngen i sitt liv
fatt ga i skolan pa féltsjukhuset och det &r
hon mycket glad 6ver: "Jag har redan lért
mig att skriva mitt namn” m




Text: Tiina Leinonen
Foto: Maria Santto

Hel aven
utan ben

Fadwa Al-Naaimi och Rajab Rajab har gjort en fruktansvard resa pa flykt fran Syrien
till Libanon. Bada har blivit skjutna i benet, Rajab i bada tva, och de skulle bada ha forlorat
sin rorelseformaga om de inte hade hort om Roda Korsets kliniker i Tripoli.

FADWA AL-NAAIMI, 35 AR.

Flykting frdan Syrien. Kommer fran Palmyra men bor i Akkari i Libanon.

jag skulle vilja rycka loss protesen mitt

pé dagen, men det kan jag inte. Tank
om det skulle hinda min yngsta dotter
négot, och jag inte skulle kunna hjélpa
henne.

Ibland gor det sé ont i benstumpen att

Mitt hogra ben dr amputerat fran
kndet och nedét. Jag maste véinja mig vid
den nya protesen, men tack vare den kan
jag aterigen ha barnen i famnen och laga
mat. Jag skoter hemmet ensam. Min man
haller pa att aterhdmta sig fran en ryg-
goperation, och dérfor tar jag dven hand
om honom. Det kdnns som att allting fal-
ler 6ver mig. Jag skulle vilja grata, men jag
forsoker forbli stark. Jag ér ju en okentjej.

Jag foddes utan fotblad pa hoger fot.
Min mamma at oldmpliga likemedel nir
hon véintade mig, som paverkade min
fysiska utveckling.

I tonaren fick jag en bakterieinfektion
som borjade angripa stumpen. Jag gick till
lakaren och i slutet av vardbesoket fick jag
min forsta protes i min hemstad Palmyra
i Syrien.

Lakaren var inte uppmuntrande. Han
sa att jag aldrig skulle lira mig att gd. Han
ville inte lata mig ta med protesen hem.
Jag bet ihop och skaffade en ny benprotes
och bestdmde mig for att inte komma
tillbaka till mottagningen innan jag kunde
ga.

Jag lastade en tradgardsgrill pa rulla-
torn som extravikt och borjade 6va pa att
gd med den varje dag. Jag brukade ta en
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promenad runt de antika ruinerna i Pal-
myra. Det tog tva timmar.

Isis forstorde ruinerna, som var skyd-
dade av Unesco, nér de ockuperade sta-
den. Jag och min man var tvungna att fly
fran Palmyra till staden Al Qusayr néra
gréansen till Libanon. Nér vi flydde hade
jag ingen mojlighet att halla benstumpen
och protesen rena, sa bakterierna kunde
ga dnnu hérdare at mitt ben.

"MIN DROM VAR ATT
ANVANDA BADA SKORNA”

Vi flydde fran bevépnade min fran
Al-Nusras front fran Al Qusayr till
Yabroud i Syrien. Dir fédde jag mitt forsta
barn. Vi var kvar i byn &ven av den anled-
ningen att min amputation var smutsig.
Man madste 6ppna saret s& att man kunde
rengdra benet. Aven om jag inte har nagot
ben var det de enda 21 dagarna i mitt liv
som jag inte kunde réra mig.

Al-Nusra stred ocksa i Yabroud. Jag
fattade ett beslut. Jag sa till min man att
var familj méste fly till Libanon, &ven om
mitt ben ér i daligt skick. Isis och Al-Nus-
ra verkade dven i Aarsal i Libanon, s vi
fortsatte snart till det fredligare Zahle.
Dir gjorde de snabbt en ny protes at mig,
sa att vi kunde fortsétta resan.

Vi installerade oss i Akkari, dar vi har
bott i hela fem ar nu.

Den snabbt tillverkade protesen var
dalig. Jag horde att Internationella roda-
korskommittén (ICRC) hade en klinik i
Tripoli, dér ortoped Abdul Rehman Zeiny
har gjort proteser sedan 1980-talet. Jag
bestdmde mig for att ga till honom, han
kanske kunde hjélpa mig ocksa.

Nu har jag en protes som Zeiny har
gjort. Den ser ut som ett riktigt ben.
Protesen har fordndrat mitt liv. Tidigare
var jag tvungen att g med promenadkapp
och halkade latt da kdppen fastnade i hél
i gatan.

Jag ovar alltsa pa att ga pa nytt, precis
som ndr jag var ung i Palmyra. Den hér
gangen lastar jag pa en 20 kilo tung gas-
flaska pa rullatorn si att jag tranar upp
musklerna.

Jag har fyra dottrar. De gar upp olika ti-
der pa morgonen. De éldsta gar till skolan
och de yngsta stannar hemma med mig.
Jag ger dem &gg och mjolk till frukost varje
dag och borstar deras har. Det &r viktigt for
mig att mina dottrar ar vackra. Jag hittar
olika frisyrer pa YouTube. Alla i kvarteret
vet att mina dottrar alltid &r fina i haret.
Innan barnen kommer hem fran skolan
stiddar jag hemmet och gar och hamtar
vatten. Det dr en timmes promenad till
centrum i byn och tillbaka. Min protes har
verkligen gjort livet enklare for mig.

Jag har alltid kdnt mig hel — dven nér
jag saknade ett ben. Min drém dr att ha
pa mig byxor och fylla bada byxbenen.
Numera kan jag dven anvdnda béda skor-
na. Tennisskorna ar mina favoriter. Nar
jag skulle pé fest kopte jag sandaler deko-
rerade med pérlor.

Libanon

* Huvudstad: Beirut

* Yta: 10 400 km2

« Invanarantal: 5 882 562

« Befolkningstathet: 358 / km?
Fakta:

Efter forsta varldskriget
hade Frankrike mandat

att styra norra delen av
provinsen Syrien i det gamla
ottomanska riket. Fransman-
nen drog upp gransen for
omradet Libanon ar 1920, och
beviljade det sjalvstandighet
under andra varldskriget ar
1943. Tack vare sin stallning
som regionalt finans- och
handelscentrum har Libanon
tidvis stamplats som oerhort
rikt, tidvis som mycket in-
stabilt. De manga krigen och
narvaron av olika ockupa-
tionstrupper i olika delar av
landet samt konflikten mel-
lan gerillardrelsen Hizhollah
och Israel har praglat de
gangna decennierna. Efter
sviterna av inbordeskriget

i Syrien finns det i Libanon
flest flyktingar i varlden i
forhallande till den lokala
befolkningen.

Finlands Roda Kors har

ett kontor i Beirut sedan
2016. Finlands Roda Kors
stadjer Libanons Roda

Kors beredskaps- och
halsoprogram med hjalp av
donationer. FRK har aven
skickat hjalparbetare till
libanesiska sjukhus for att
varda exempelvis de sarade
i kriget i Syrien. 2019 ger
utrikesministeriet 500 000
euro i stod till hjalparbetet
i Libanon.

For Fadwa Al-Naaim
var det smartsamt
och svart att ga med
den gamla protesen.
Den nya protesen har
gjort livet lattare for
fyrabarnsmamman
som har hand om sin
invalidiserade man.

Rajab Rajab gar
garna till ICRC:s
klinik i Tripoli. Han
trivs i manniskors
sallskap. Han tycker
sarskilt att han far
kraft av det psykoso-
ciala stodet.

RAJAB RAJAB, 48 AR.

Kommer fran Iblid i Syrien. Saknar medborgarskap, bor i Libanon.

ag har forlorat bada mina ben, men

ar lycklig dnda: Jag vet hur det kénns

att ga och springa. Jag kdnner mig
edsen ndr jag ser syrianska, libanesis-
ka och palestinska barn som skadats i
kriget. Manga av dem springer aldrig.
Varfor kan de andra barnen ga men inte
jag? Varfor matar de mig nér mina syst-
rar kan ata sjdlva, hor jag dem fraga sina
foréldrar.

Jag kommer fran Idlibs landsbygd i
Syrien dér politiska grupperingar och
olika linders arméer har stridit under en
lang tid. Jag har inte langre nagra slak-
tingar dér.

Mina féréldrar saknar medborgarskap,
sd jag har inte heller medborgarskap i
ndgot land. Officiellt finns jag inte. Li-
banesiska staten forde en kampanj d&
de lovade medborgarskap dven till mig.
Kampanjen politiserades och man bevilja-
de papper till dem som tillhorde ett annat
religiost samfund.

Jag har valt sida i striderna flera gang-
er. I Syrien och Libanon finns det ménga
politiska organisationer och jag har till-
hort néstan alla nagon gang.

"JAG FAR FORTFARANDE
MANNISKOR ATT
SKRATTA OCH
FORALSKA SIG | MIG”

Jag korde ambulans i Beirut i inbordes-
kriget i Libanon pa 1980-talet. Jag larde
mig ménga olika saker. Jag tog sjélv ut
kulan ur benet nir jag sérades for forsta
gangen i grannkriget i Tripoli 2008. Det
ar bara ett litet drr i benstumpen.

Jag forlorade mitt ben ar 2011 nér jag
stred i Homs i Syrien. Jag forsokte hjélpa
en skadad vin. Ambulansen tog med mig
och korde mig till sjukhuset nira grinsen
till Libanon, till Talkalakh. Mitt andra
ben amputerades och jag fick min forsta
protes.

Amputationen var dock déligt gjord.
Larbenet stod rakt ut och det stank sa
mycket att ingen vill komma till mig. Jag
skar sjilv larbenet sa att det blev kortare
med ett verktyg jag hittade i koket.

Jag lag pa sjukhuset i 52 dagar tills en
av sjukskoterskorna konstaterade att mitt
tillstand var kritiskt och ordnade med
ambulans it mig. Jag visste inte vart de

skulle ta mig. Jag vaknade upp har i Tri-
poli i Libanon.

Jag rymde fran det forsta sjukhuset,
eftersom lakaren skulle vara tvungen att
ange mig. Som papperslos fir jag inte
heller vard pa offentliga sjukhus. Jag sokte
upp en ldkare som inte behdvde ange sina
patienter.

Utan medborgarskap kan jag inte fa ett
riktigt jobb. Jag tillbringar dagarna med
att leta efter kldder som gar att anvinda
och metallskrot. Jag rustar upp sakerna
och séljer dem pa torget. Ibland sover jag
dven dér. En natt pa torget borjade det
brinna och lagorna nadde min protes.
Den gick naturligtvis sénder.

Jag horde att jag skulle kunna fa en ny
protes pa Internationella rodakorskom-
mitténs (ICRC) klinik d4r man véardar
dem som skadats i kriget. Jag fick vard
dér. Forst rengjorde de och forbéttrade
amputationen. Jag fick en motordriven
rullstol och psykologiskt stod, dven
drogavvanjning. Jag hade medicinerat
mot smértan med vad som helst som jag
kunde kopa pa gatan. Jag har fatt ordine-
rat fyra sprutor med smartstillande ldke-
medel per dag, men jag har inte rad med
det. Jag har &ven ett annat recept, men det
géller bara i Egypten.

Fran ICRC fick jag stod till boendet,
men jag har en hyresskuld, eftersom
jag betalade min systers operation med
hyrespengarna.

Det allra viktigaste har varit det psy-
kologiska stodet. Aven de fysiska smir-
torna lindras bara lakaren sager nigra fa
fina ord. I natt hade jag sa ont att jag inte
kunde sova. Just nu mar jag dock bittre,
for jag har fatt vara har pa kliniken bland
goda ménniskor. Jag har bekanta pa tor-
get ocksd, men jag vill inte ha ndgot med
dem att gora. Vi vet alla att vi dr inne pa
fel spar.

D4 och dé hittar jag en rullstol bland
metallskrotet. Jag rustar upp den och
sparar den tills jag hittar ndgon som
behover en rullstol. Det finns det ménga
som gor, men handeln med rullstolar &r
korrumperad. Jag vill inte att ndgon ska
tjdna pengar pa rullstolen jag har rustat
upp pa fattiga manniskors bekostnad. Jag
vill sjélv hitta ndgon som behéver rull-
stolen.

Mainniskor tittar pd mig med medom-
kan nér de ser mitt stympade ben. De ser
dock inte in i mig. S& linge som jag far
maénniskor att skratta och till och med
forélska sig i mig kanner jag mig hel” m
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Text och foto:
Saara Mansikkamaki

(Genom att arbeta

lokalt och langsiktigt
kan man astadkomma
sma underverk.

Tva volontarer har jour vid vattenplatsen i Chiwenga dygnet runt. Vatten gor aven att man
kan odla. | Roda Korsets utvecklingssamarbete ar nyckelorden lokalt och langsiktigt. | det
avlagset belagna Muzarabani i Zimbabwe har man uppnatt sma underverk med dem.

raden ser ut att vara resterna av en

skogsbrand. De star bladlosa och

graa i sanden, levande eller doda,
det dr omojligt att séga. I flodfaran har det
inte runnit vatten pé ett halvar.

Rugare Mahofa hilsar med ett kraftigt
handslag pa gardsplanen till sitt hem i
Muzarabani i norra Zimbabwe, precis vid
gransen till Mogambique. Vinden bléser
kraftigt emellanat mellan hyddorna pa
négra kvadratmeter som har byggts upp
pé den plana marken och tar nidstan med
sig kycklingarna.

“Under den torra perioden ar det
valdigt varmt och blasigt hér. Antalet
sviltande okar for regnen har minskat
pa grund av klimatfordndringarna, vilket
har gjort det svart att odla majs,” siger
Mahofa.

"JAG AR GLAD OVER ATT
SE HUR MANNISKOR
LYSSNAR PA MINA RAD
OCH BORJAR FOLJA DEM.”

Mabhofa ér volontér hos Roda Korset
i Zimbabwe och det har han varit i flera
decennier. Det han har lart sig pa Roda
Korset har gjort Mahofa till en uppskat-
tad kunskapskilla i samhéllet.

"Jag dr glad 6ver att se hur manniskor
lyssnar pa mina rad och bérjar folja dem.”
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Mabhofa ér sérskilt glad 6ver hur kun-
skapen om hur man bygger energieffek-
tiva och sdkra spisar och nyckelhalstrad-
gardar som sparar vatten har spridit sig i
sambhillet och hjéilpt dem att klara sig mitt
under torkan.

SAMHALLET HJALPER
SIG SJALVT

Utvecklingssamarbete. Det dr det det
handlar om é&ven hér, bakom de viglosa
strickorna. Att den som har kunskap
delar med sig av den med andra. Att den
som har resurser delar med sig av dem
till de som inte har. Att man arbetar
tillsammans.

Finnish Red Cross, Finlands Roda
Kors, star det pa brostet pd Mahofas ar-
betsvist, bredvid det lokala rodakorsmar-
ket.

Man har genom éren ofta baktalat
utvecklingssamarbetet och ifragasatt nyt-
tan med det. Och inte alltid utan grund.
Maénga projekt som har startat som en bra
idé har man under de gingna decennierna
fatt ge upp pé grund av att de gett dali-
ga eller helt felaktiga resultat. Det finns
ménga exempel pa det.

Sedan 1990-talet har man i Roda
Korsets utvecklingssamarbete fokuserat
pé ett samhillsbaserat angreppssitt som
ger bra resultat.

Det 6vergripande mélet &r att utveck-
lingssamarbetet ska leda till att de lokala
samhdllena och dess medlemmar i hogre
grad ska kunna forutse och forebygga fa-

ror som hotar genom att hjélpa sig sjilva
vid katastrofer och klara sig ur dem.

Nyckelorden &r langsiktigt och lokalt.
For att uppnd ett framgéngsrikt slutresul-
tat behover man inte nodvéndigtvis skapa
underverk. Sma forbattringar i vardagen
kan ge stora resultat om arbetet utfors
tillrackligt langsiktigt.

Erfarenheten har dven visat att san-
nolikheten for bestaende forbattringar ar
storre ju mer engagerade samhallet sjdlv
dr snarare dn att man véntar pa att ndgon
utomstdende ska l6sa problemet.

Det samhallsbaserade verksamhets-
sdttet ar utgangspunkten i Finlands Roda
Kors utvecklingssamarbete.

Utvecklingssamarbetsprojektet ge-
nomfors alltid tillsammans med lokala
Roda Korset eller Roda Halvmanen och
med deras tillstand. Volontérerna och
medarbetarna pé systerorganisationerna
bidrar med lokal kinnedom, spréket och
kulturell forstaelse.

Samtidigt 6ppnar de dorrar till lokala
sambhillen, da det ér en forutséttning att
uppna deras fortroende, och det tar tid.

FRAMGANGSPRODUKT
AV TEGEL OCH LERA

I Finlands Réda Kors projekt i Muzaraba-
niregionen i Zimbabwe har man kommit
langt med modellen. Férutom de spisar
och nyckelhalstradgérdar som Rugare
Mahofa namnde har man byggt klassrum,
toaletter och broar.

Man har planterat trdd och prévat nya

"Roda Korsets

arbete och de

kunskaper jag lart
mig genom det har
hjalpt mig att
fungera i samhallet
och bli godkand
dar. Det har for-
andrat mitt liv,”
sdger Rugare
Mahofa.

odlingsvaxter. Man har utbildat fler lokala
volontérer som sprider kunskaper om
klimatférandringarna, hélsa och forsta
hjéalpen i sina egna narsamhallen.

Kudakwashe Karise fran Roda Korset i
Zimbabwe, som samordnar verksamheten
i Muzarabani, sdger att den bésta arkitek-
ten i utvecklingssamarbetet dr samhallet
sjalv.

“Sambhallet definierar problemen och
prioriteringsordningen. Efter det funderar
de 6ver vad man skulle kunna gora at pro-
blemen och gér upp en projektplan som
de kontaktar Roda Korset om.”

“Tanken dr att de ska fa hjdlp med de
omraden som det egna samhdllet inte
har resurser till. Vi hjilper exempelvis till
med tekniskt kunnande och anskaffning
av material, men arbetskraften kommer
inifran samhallet”

I utvecklingssamarbetet dr sma saker
ofta stora saker. Exempelvis en spis som
sparar energi dr inte bara en spis. Den
sparar tid, dd man maste skaffa mindre

briannved. Det paverkar i synnerhet kvin-
nornas och barnens vardag, for hushalls-
arbetet ligger fortfarande till stor del pa
deras ansvar.

Aven miljébelastningen minskar nir
man inte behover filla trad pa samma sitt
som tidigare. Det hjilper i kampen mot
klimatférdndringarna.

Dessutom ger spisen férre bréannska-
dor jamfort med en traditionell 6ppen
eld och forebygger till och med magsjuka,
eftersom mat som lagas pa spisen kan
héllas varm efter tillagningen fram till
nésta maltid.

Det ér ganska bra for en konstruktion
som endast bestar av femtio tegelstenar
och tjugo kilo sdgspan och lera — ibland
blandar man éven i hirsagnar, kogodsel
och tidningar.

Den har framgéngsprodukten har
dock visat sig vara sa bra att idén redan
har spridit sig med volontérerna 6ver
landsgrinsen, till grannlandet Mogam-
bique.

\ 4? Zimbabwe

VILJAN AVGOR

Kudakwashe Karise pa Roda Korset

i Zimbabwe tror att man med Roda
Korsets utvecklingsprojekt har dstadkom-
mit mycket i Muzarabaniregionen.

"Nér vi paborjade utvecklingssamarbe-
tet hér befann sig invanarna i en mycket
sarbar stéllning. Nu ser framtiden for
samhdllet ljus ut’, siger han.

Pa skolgarden till en lagstadieskola
i Chiwenga fladdrar Zimbabwes flagga
i 6demarken bredvid vattenplatsen.
Natalie Chikwashiwa sdger att flaggan ar
sa vacker, for den har s manga fina
farger.

Den féirgsprakande flaggan mitt i
torkan ar som ett 16fte om en ljusare
morgondag.

Aven om mojligheterna pa den hir jor-
dens yta ér allt annat dn jamnt fordelade
betyder det inte att man inte kan paverka
saker och ting — om man tillsammans
beslutar sig for att gora det. m

f « Huvudstad: Harare

* Yta: 390 757 km”
« Invanarantal: 14 546 961
« Befolkningstithet: 35 / km®

Fakta:

Storbritannien annekterade
davarande Sydrhodesia fran
det privata brittiska The
South Africa Company ar
1923. Tvértemot Storbritan-
niens vilja forklarade den

vita minoritetsregeringen
Rhodesia sjélvstandigt 1965.
FN:s sanktioner och geril-
lakriget ledde till allmdnna
val ar 1979, och landets
sjalvstandighet godkandes
internationellt som Zimbabwe
ar 1980. Zimbabwes natur-
resurser, som tidigare lockade
kolonialfdrvaltningen till
platsen, gav inte langre nagot
valstand till den allt fattigare
befolkningen. Klimatfdrand-
ringarna orsakar instabilitet.
Det ar antingen torka eller

sa Gversvammas de stora
floderna och majsskdrden
blir forstord. | november
2017 tvingade armén Robert
Mugabe, som har regerat
som landets president sedan
lange, att avga. Vicepresiden-
ten Emerson Mnangagwa tog
hans plats.

Zimbabwes Roda Kors grun-
dades ar 1981, ett ar efter

att landet blev sjalvstandigt.
Organisationen arbetar for

de mest sarbara och driver
samarbetsprojekt for att oka
katastrofberedskapen och
framja halsa och valbefin-
nande. Genom att halla sig
till Rada Korsets sju principer
har Roda Korset i Zimbabwe
kunnat genomfdra sin
verksamhet dven mitt under
politisk tumult. Finlands Roda
Kors har stottat Zimbabwes
Roda Kors arbete i manga ar
och fokuserat pa langsiktigt
utvecklingssamarbete med
katastrofberedskap och sam-
héllsutveckling i omradena.
Katastrofhjalp i samband med
epidemier och matsakerhet
har ocksa ingatt i det stodet.
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Text: Caroline Haga
Foto: Maria Santto

Jag kan radda
manniskoliv

De hangivna eleverna hjalper sina kamrater att forbereda sig infor katastrofer.

et ar varmt och dammigt pa den

vidstrickta skolgarden. Over 500

pojkar och flickor sitter i skoluni-
form i ett dussintal klassrum och lyssnar
pé sina ldrare. I en separat byggnad pro-
var en entusiastisk grupp elever kepsar
med Roda Korsets logga pa. Om en stund
startar en evakueringsévning.

Trettiotalet elever utgor tillsammans
med fem ldrare katastrofberedskapskom-
mittén for offentliga skolor i smastaden
Hlaing Thar Yari i ndrheten av Myanmars
storsta stad Yangon.

Myanmars Roda Kors har utbildat
dem i att minska katastrofriskerna, 6va
pa forstahjdlpen och fraimja hygienunder-
visning. Nu ar de redo att dela med sig av
det de lért sig med sina skolkamrater for
att forsdkra sig om att dven de kan agera
ratt om en katastrof skulle intréffa.

”Jag vill inte att ménniskoliv forloras.
Jag vill sjdlv inte d6 och jag tror att ingen
vill rdka ut for det,” séger 11-ariga Su Pore
Chit som svar pa fragan varfér hon har
velat bli volontar.

“Mina skolkamrater tar 4ven med sig
det de lart sig hem, till sina foraldrar. Ge-
nom att dela med mig av mina kunskaper
kan jag hjélpa till att ridda ménniskoliv i
hela mitt sambhiille, pa ett sitt till och med
i hela vérlden. Darfor ar jag med glddje
med; beréttar hon.

Myanmars storsta stad Yangon dr
utsatt for jordbévningar och cykloner.
Den fattiga och tétbefolkade blygsamma
industristaden Hlaing Thar Yar har dess-
utom upplevt brander, 6versvimningar
och sjukdomsepidemier som spritt sig
snabbt.

P& grund av att det dr sa utsatt for
katastrofer stodjer personalen och vo-
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lontérerna pa Myanmars Roda Kors
befolkningen i staden i hanteringen av
katastrofrisker och i att ha beredskap
infor riskerna. I samarbete anordnar de
olika aktiviteter. I skolorna betyder det
evakueringsovningar och radgivning i hur
man ska agera vid katastrofer.

I skolan ser Su Pore Chit, tillsammans
med de andra eleverna som dr medlem-
mar i kommittén, till att alla klasser har
fatt grundldggande kunskaper innan
sjalva 6vningen borjar. Lektionerna bestar
av dikter, sainger och praktiska exempel.
Eleverna foljer dem uppmairksamt. Sedan
ar det dags for handling.

"GENOM ATT DELA MED
MIG AV MINA KUNSKA-
PER KAN JAG HJALPA
TILL ATT RADDA
MANNISKOLIV | HELA
MITT SAMHALLE, PA ETT
SATT TILL OCH MED |
HELA VARLDEN. DARFOR
DELTAR JAG MED
GLADJE.”

Vi gick till vissa bestdmda klassrum
for att gora en jordbévningsévning. Nar
lararen blaste i pipan tre ganger skulle
alla ta skydd genom att sitta sig pa huk,
skydda huvudet och halla sig stilla,” for-
klarar 12-ariga Si Thu Tun, en passione-
rad fotbollsspelare.

Hans lagkamrat Su Pore Chit tillagger:
“Lararen blaste i pipan, en gang kort och
en gang langt. Vi steg upp med handen pa
axeln pa vénnen framfor oss. Det betyder
att jag raddar mig sjalv men att jag dven
raddar min vin. Sedan blaser lararen i
pipan under en lang tid. Vi végleder elev-
erna ut till en siker samlingsplats”

Katastrofberedskapskommitténs
medlemmar utbildas i forstahjélpen, sa att
de kan hjélpa sina kamrater i en verklig
situation.

"Det ar mycket viktigt att 6va. Vi
kan inte forutsdga nér det blir jordskalv.
Genom att delta i 6vningarna lar vi oss
att agera pa ratt sitt nér vi behover det i
verkligheten,” sidger Su Pore Chit. Hon vill
bli lakare nér hon blir stor, "sa att mina
fordldrar kan vara stolta 6ver mig”

Si Thu Tuns foréldrar dr stolta Gver att
deras son dgnar sig at raddningsarbete
for Roda Korset. Han har sjdlv en tydlig
bild av sitt mal for framtiden: han ska bli
professionell fotbollsspelare, som hans
idol Ronaldo.

Skolornas katastrofberedskapsfunk-
tioner &r en del av Myanmars Roda Kors
omfattande program for att minska kata-
strofrisker i urbana miljoer. Avfallshan-
tering, samhallsberedskap, 6kad medve-
tenhet, minimering av konsekvenser efter
katastrofer och att sprida bésta praxis
over hela landet ingar ocksa i program-
met. Europeiska unionen finansierar
programmet via Danmarks och Finlands
Roda Kors. m

Elever pa evakue-
rings6vningen. De
latsassarade tas om
hand systematiskt
och malmedvetet
under ovningen.

« Huvudstad: Naypyidaw
« Yta: 676 578km’

« Invanarantal: 56 320 206
« Befolkningstathet: 83,2/km?
Fakta:

Myanmar ar det storsta landet
i Sydostasien och ett av de
fattigaste landerna i Asien.

I landet sker naturkatastrofer,
som exempelvis jord-
bavningar, Gversvamningar
och jordskred. Dessutom har

i synnerhet regionen Rakhine
lidit av inbdrdes konflikter,
som lett till dagens stdrre
flyktingstrommar till grann-
landet Bangladesh. Cirka en
miljon méanniskor har flytt
fran Rakhine, huvudsakligen
till det gigantiska flykting-
lagret Cox's Bazaar.

Finlands Rdda Kors framjar
halsa och katastrofberedskap
i samhallena i Myanmar
genom att bland annat
undervisa om hélsa och

gora insatser for att dka
tillgangen till rent vatten och
sanitet. Sarskilt fokus ldggs
pa att starka stallningen for
mammor och barn. Dessutom
ansvarar Rada Korset for

de naturkatastrofer som

ofta sker i omradet, sasom
cykloner och dversvamningar,
samt stdder samarbete i
konfliktomradena i norr, vést
och dst. | en situation med en
snabb urbanisering arbetar
Finlands Rdda Kors aven for
att oka motstandskraften mot
katastrofer bland de mest
sarbara manniskorna i urbana
miljoer och utveckla skolor-
nas katastrofberedskap.

Evakuerings-
6vningen pa skol-
garden fortsatter
med nagra sista
visslingar i pipan
och barnen soker
skydd.

11-ariga Su Pore

Chit &ar volontéar pa
Myanmars Roda
Kors och har en
viktig roll i evakue-
ringsévningen
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Beatrice Chifaka ar
fédd i byn Mwalija

i Malawi ar 1937. Hon
berattar att livet i byn
var bra innan over-
svamningen orsakad
av Idai. Nu ar hon
orolig for hur den
osdkra framtiden ser ut
och hoppas pa att fa
ett hem som kan ge
henne trygghet.

Roda Korset

Finlands Roda Kors
Fabriksgatan 1la
00140 Helsingfors
Tel 020 701 2000

www.rodakorset.fi
www.riskienkeskella.fi/sv
www.spropettajaportaali.fi




