
Valtakunnallinen
Nettiturvis

Mistä on kyse?

Missä, milloin ja miten?

Milloin sinulle sopii

Verkossa videopuhelun tai chatin välityksellä

Ei tarvitse lähetettä

Tapaamisia tarpeen mukaan 1-10 kertaa

Lue lisää ja varaa aika bit.ly/tukea-verkossa

12-29-vuotiaille nuorille, nuorille aikuisille ja heidän läheisillensä, kuten vanhemmille

Palvelu on saatavilla suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi tai tulkin välityksellä

Kenelle?

Maksutonta keskusteluapua elämän suuriin ja pieniin kriiseihin ja pohdintoihin

Nettiturvis on kriisi- ja perhetyöntekijän tarjoamaa keskusteluapua netissä

valtakunnallisesti ympäri Suomea

Aiheena voi olla esim. mielenterveys, perhe- ja ihmissuhteet, jaksaminen ,

itsenäistyminen tai jokin muu asia, joka mietityttää.  Myös vanhemmat saavat tukea

vanhemmuuteen liittyvissä asioissa

“Verkkoavulla oli todella 

iso merkitys.

 Auttoi paljon et sai olla oman

kodin turvassa

 ja sai halutessa laittaa

kameran päälle."

Meille voit puhua. Kaikesta.    nuortenturvatalo.fi

http://bit-ly/tukea-verkossa

