Punainen Risti

Va Ita kunnallinen Nuorten turvatalo
Nettiturvis

“Verkkoavulla oli todella
iso merkitys.
Auttoi paljon et sai ollaoman
kodin turvassa
ja sai halutessa laittaa
kameran paalle."

Maksutonta keskusteluapua elaman suuriin ja pieniin Kriiseihin ja pohdintoihin
Nettiturvis on Kriisi- ja perhetydntekijan tarjoamaa keskusteluapua netissa
valtakunnallisesti ympari Suomea

Aiheena voi olla esim. mielenterveys, perhe-jaihmissuhteet, jaksaminen,
itsendistyminen tai jokin muu asia, joka mietityttia. Myds vanhenmmat saavat tukea
vanhemmuuteen liittyvissa asioissa

Milloin sinulle sopii

Verkossa videopuhelun tai chatin valityksella
Ei tarvitse I3hetetta

Tapaamisia tarpeen mukaan 1-10 kertaa

Lue lisda ja varaa aika bit.ly/tukea-verkossa

12-29-vuotiaille nuorille, nuorille aikuisille ja heidan Iaheisillensa, kuten vanhenmille
Palvelu on saatavilla suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi tai tulkin valityksellg

g nuortenturvatalo.fi



http://bit-ly/tukea-verkossa

